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ODPOCZYWAJ NA WSI!

olska wie$ to idealny wybdr dla wszystkich, ktdrzy cenig sobie

wypoczynek w ruchu. Liczba mozliwosci jest wprost nieograni-

czona. Rozlegte, ogoinodostepne lasy zachwycajq nie tylko pigk-

nem przyrody i kojacg cisza, ale takze nieprzebrang liczbg szlakdw,

ktére mozna przemierza¢ na rézne sposoby. Ambitni sprawdzg sie
na diugich, wymagajgcych trasach rowerowych lub pieszych, dzieci poko-
chajg obfito§¢ miejsc do biegania i zabawy w chowanego, a seniorzy docenig
ciekawe trasy do nordic-walking.

Tereny wiejskie sg rowniez prawdziwym rajem dla mito$nikdw jazdy konnej.
Tu znajdujg sig liczne stajnie i stadniny, ktdre oferujg szeroki zakres ustug. Po-
czatkujgcy — pod okiem fachowca — pierwszy raz usigda na korfiskim grzbie-
cie, a bardziej zaawansowani potrenujg skoki przez przeszkody albo wybiorg
sie w dtuzszg — nawet kilkudniowg — wycieczke jednym ze szlakow turystyki
konnej. Dostepne sq proste i krétkie trasy, wiodace przez ptaskie, lesne drdzki,
jak rowniez trudne, gorskie szlaki, ktére wymagajq starannego zaplanowania
przerw i noclegow.

Spragnieni wypoczynku nad woda takze majg wiele mozliwosci. Jeziora

i rzeki zapraszajg nie tylko do kapieli, ale i do wedkowania. Mito$nicy przygo-
dy moga sie zmierzy¢ z wartkim nurtem rzek, w kajaku, fédce lub na tratwie.
Wypoczynek nad wodg stanowi doskonatg okazje do bliskiego kontaktu

z naturg, podziwiania jej roznorodnosci i bogactwa.

Odpoczynek na wsi to propozycje dopasowane do réznych potrzeb. Osoby
aktywne i uprawiajgce sport przekonajg sig, ze na wsi na wyciagniecie reki
znajdujg sie tereny sprzyjajgce wysitkowi o réznym poziomie intensywnosci.

Oddajac w Panstwa rece niniejszy folder, zachecamy do zapoznania sig ze
szczegotowym opisem wyselekcjonowanych Hitow Turystyki Wiejskie).

Zapraszamy do odpoczynku na wsi.
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AGRORELAKS
Po lesnych duktach

Konrad Dendera

ul. Lesna 12, 46-024 Brynica
tel. +48 77 421 56 48
e-mail: agrorelaks@wp.p!

www.agrorelaks.com.pl

est tu tak cicho, ze goscie
budzg sie w nocy, zdziwieni,
ze 7za okna nie dobiega zaden
dzwiek. Takie noce to zjawi-
sko niespotykane w miescie,
ale nie wsrdd lasow i fgk na
granicy Stobrawskiego Parku Krajo-
brazowego, gdzie rodzina Denderdw
prowadzi gospodarstwo Agrorelaks. Tu
w petni doswiadczymy radosci, jakg
daje jazda na konskim grzbiecie, dodaj-
my — bardzo szczegolnym grzbiecie, bo
nalezacym do konia unikalnej rasy $la-
skiej, ktdrego historia nieprzerwanie
od XIX w. $cisle wigze sig z dziejami
Slqska. \W gospodarstwie nauczymy sie
trudnej sztuki utrzymania w siodle,
a gdy juz jg w petni opanujemy, wypu-
scimy sie na przejazdzke po zakamar-
kach pobliskiego parku krajobrazowego.

/ gospodarstwa blisko jest na szerokie
polany i wydmy przypominajgce te zna-

ne znad Morza Battyckiego, a takze

w lesne ostepy, po ktorych przechadza
sie dzika zwierzyna. Spotkanie w trakcie
spaceru lub konnej przejazdzki jelenia,
sarny, a nawet dzika jest tu niemal gwa-
rantowane. Grzybiarze moga za$ liczy¢
na kosze petne dorodnych grzybow, po-
dobnie jak amatorzy soczystych jagdd.

Mito$nicy biegania wyciskajg z siebie
siddme poty, biegajac po kretych

I stromych lesnych $ciezkach, za$
pozostali tury$ci wybierajg przejazdzki
rowerowe po zadrzewionych duktach
lub odkrywajg okolice pieszo. Zacigte,
cho¢ bezkrwawe bitwy rozgrywajg

z kolei fani paintballa.

Na zakonczenie petnego wrazen dnia
gospodarze proponujg przejazdzke
bryczkg i wieczor przy ognisku. W za-
budowaniach gospodarstwa mozna tez
zwiedzi¢ leSne muzeum, prezentujgce
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okoliczng faune i flore lub stana¢ oko
w 0ko z przedstawicielami oswojonego
stadka danieli i krolikow.

Dopetnieniem oferty jest kuchnia: $laska,
obfita, od serca. Pani Renata i pan Kon-
rad Dendera to rodowici Slazacy, ktérzy
zamieszkujg region od pokolen

I serwujg swoim gosciom to, co naj-
lepsze. Specjatem sg tu $laskie ciasta
pieczone z uzyciem ekologicznych jajek
z wiasnego kurnika. W grudniu za$ go-
$cie majg niepowtarzalng okazje uczest-
niczy¢ w Wigilii unikalnej na skale $wia-
towa. Ta tradycyjna kolacja u Denderow
odbywa sie w stajni, w ktérej wstawia
sig stoty dla kilkudziesigciu osdb. W ten

wieczor w magiczny sposob przeplatajg
sie tradycje spoteczno$ci zamieszku-
Jacych ten region: Polakow, Slqzakéw,
Niemcow. Kazdy przynosi swoje dania,
dzieki czemu mozemy pozna¢ zroznico-
wane zwyczaje kulinarne.

Warto tez zapuscic sig do Studzionki,
lesnej kapliczki, w ktorej znajduje sie
cudowna studnia. Legenda gtosi, ze
w XVIII w. rolnik Szymon zastabt przy
koszeniu. Poszedf odpocza¢ w cieniu
lasu, gdzie znalazt tez chtodny stru-
mien. Napit sig, a choroba minefa
jak rekg odjat. Ozdrowien byto ponoc
wiece] | wiasnie je upamietnia wspo-
mniana kapliczka.
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BABSKIE RANCZO

Przekraczajgc wrota czasu

Justyna i Ireneusz Cierpisz
Smiechowice 16, 49-314 Lubsza Polska
tel. +48 77 411 96 21

e-mail: jp @happyhorses.pl

www. babskieranczo.pl

ospodarze Babskiego

Rancza kochajg konie tak

bardzo, ze nawet $lub

wzieli w siodle,

a swoje dzieci posadzili
na konia niedtugo po tym, jak tylko
nauczyly sie chodzi¢. Oprécz mitosci
do koni, gospodarstwo w podopolskich
Smiechowicach wyrdznia tez wyjgtkowy
pomyst na przyciggniecie turystow: to
oferta skierowana wytgcznie do kobiet.
Tu dziewczyny | kobiety mogg odkry¢
Swojg prawdziwg moc, przekonuje
Justyna Cierpisz, wiascicielka Babskiego
Rancza. Gospodarstwo fgczy bowiem
nauke jazdy konnej z dbatoscig o to, aby
podczas zaje¢ dziewczeta i kobiety czuty
sie pewnie, bezpiecznie i komfortowo.

Lekcje jazdy konnej prowadzone sg
autorskg metoda, wypracowang przez
wiascicieli na podstawie unikalnych
doswiadczen zebranych w stajniach

w Polsce, Wielkiej Brytanii i Hiszpani.
Jazde Cwiczy sie indywidualne, w trzy-
osobowych grupach. Co wazne, nigdy
nie odbywa sie ona w zastepie. — Je-
cha¢ w zastepie i mowic, ze sie kieruje
koniem to tak, jak jechaC pociggiem

w ostatnim wagonie i mowic, ze jest sie
maszynistg — Smieje sie pani Justyna.

W zbudowanej w stylu angielskim stajni
obecnie mieszkajg cztery konie. Na
trzech z nich panie uczg sig jezdzi¢. To
nieduzy ko o imieniu Hucut (imie jest za-
razem jego rasa) oraz dwa polskie konie
szlachetne potkrwi — Oda i Ortega. Niech
jednak nikogo nie zwiedzie ich spokojne
usposobienie, gdyz majg one prawdziwie
sportowy temperament. Dzieki temu
Swietnie sprawdzajg sie zaréwno pod-
czas nauki poczatkujacych, jak i podczas
powaznigjszych treningdw. Na czwartym
koniu, o imieniu Gaja, wiascicielka z suk-
cesami jezdzi na zawody w skokach.









Wypoczynek w siodle sprzyja zacie$nia-
niu wiezi. W jednym terminie spotykajg
sie tu dziewczeta w podobnym wieku,
doroste kobiety lub mamy z cérkami.
Uczestniczki mieszkajg w ,,Dziupli” — na
poddaszu budynku, gdzie urzagdzono
sypialnie z jadalnig i fazienkg. Zgodnie

z filozofig Babskiego Rancza, pobyty sg
kameralne, maksymalnie czteroosobo-
we, €0 gwarantuje mozliwo$¢ nawigza-
nia bliskich, serdecznych relacji. — \Wa-
kacje u nas goscie nazywajg catkowitym
resetem. Dziewczyny sg zachwycone
ciszg | spokojem matej wsi, budzacym
ich co rano $piewem ptakow, domowg
atmosfera, jedzeniem. Wiele z nich wra-
ca do nas co rok — méwi pani Justyna.

W ofercie Babskiego Ranczo znajduie sig
rowniez cykliczna gra terenowa ,,\Walecz-
ne Scytki”. Po przekroczeniu wrét czasu
dziewczeta stajg sie scytyjskimi wojow-

niczkami sprzed 2,5 tys. lat. W magicz-
nym Swiecie historii podejmujg one
wyzwania Magow, Medrcow, Wodnicow
I innych pradawnych istot, ktdre badajg
ich sprawnos$c¢ fizyczng i gietko$¢ mysli.

Pobyt na Babskim Ranczo to czas na-
uki, ale tez Swietnej zabawy i budowa-
nia przyjazni. Po kazdym treningu panie
zapraszane sg na herbatke serwowang
z porcelanowej zastawy i pyszne domo-
we ciasto. Wtedy tez nastepuje czas
wyciszenia | odpoczynku. Jesli jednak
komu$ wcigz brak wrazen, to moze

na przyktad pobiegac¢ po Stobrawskim
Parku Krajobrazowym. Niedaleko sg
tez Lisie taki, dawne bagna, na ktdrych
obecnie znajduje sig urokliwy staw

z wyspg dla ptakéw i molo. Mozna tu
urzadzi¢ piknik lub po prostu cieszy¢
oczy pieknym widokiem.
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PALAC BABOROWKO

W réwnowadze i harmonii z koniem

Krystyna i Henryk Swz'gcz'ccy

ul. Parkowa 1, 64-500 Szamotuly
tel. +48 61 291 40 27

e-mail: palac@baborowko.p!

www.baborowko.p!

ak mowi lokalna legenda,

po korytarzu kreci sie tu

duchu Halszki z Szamotut,

niezwyktej urody ksieznej

Elzbiety Ostrogskiej. Gdy
uciekta od ztego meza do klasztoru, ten
odnalazt jg i uwiezit w patacu, ktdrego
do dzi$ nie moze opuscic. Nie zdziwmy
sie wiec, kiedy wieczorem ustyszymy
skrzypienie podfogi na, zdawatoby sie,
pustym korytarzu.

Nie obawiajmy sie jednak zbyt mocno
ducha pieknej ksieznej i w petni czerp-
my z atrakcji, jakie oferuje nam Patac
Baborowko. W tutejszej stacji czeka
na nas az 50 koni szlachetnej potkrwi.
Poczatkujgcy sprobujg tu po raz pierw-
szy utrzymac sie na konskim grzbiecie,
za$ bardziej zaawansowani moga
pocwiczyC skoki przez przeszkody lub
odby¢ kilka treningdw pod okiem Pawta
Warszawskiego, bytego mistrza Polski

we Wszechstronnym Konkursie Konia
Wierzchowego. Kto trafi tu w lipcu, be-
dzie miat szanse podziwia¢ piekne konie
I mistrzow jezdziectwa, ktorzy zjezdzajg
tu tlumnie na jedne z najwazniejszych
zawoddw w polskim sporcie konnym.

Unikatowg ofertg Baboréwka jest

nauka woltyzerki, czyli gimnastycznych

I akrobatycznych ¢wiczen na galopuja-
cym koniu. To ambitna propozycja dla
turystow o doskonatej kondycji fizycznej,
ale radosci z kontaktu z koniem moze tu
doswiadczy¢ dostownie kazdy. Goscie
chetnie korzystajq tez z hipoterapii — cie-
pto i energia przekazywane przez konia
powoduja, ze stres mija jak rekg odjat.

Patac w Baborowku szczyci sie jedyng
w swoim rodzaju, wyjgtkowg Sciezkg
zdrowia, ktdra przygotowana jest na
bazie przeszkod terenowych dla koni.
Niech nikogo nie zmyli widok lezgcych









na ziemi ogromnych ktod. Potaczenie

biegu i cwiczen na elementach tego nie-

fatwego toru pomaga gosciom poznac
granice wiasnych zdolnosci ruchowych
I kondycji, co pozytywnie wptywa na
samopoczucie.

Patacowi goscie chetnie oddajg sig
relaksowi na tonie natury. Baboréwko
oferuje po temu doprawdy idealne wa-
runki: siedem hektarow kipigcego ziele-
nig parku, w ktérym rozbrzmiewa $piew
ptakdw — nocg szczegodlnie zachwyca

I wzrusza Spiew stowika.

Warto skusi¢ sie na positek przygotowa-
ny w duchu slow food, wytgcznie

z tego, co wyhodowano w okolicznych
gospodarstwach. Nie ma tu mowy o go-

towaniu na skréty, z uzyciem sztucznych
dodatkéw, bo smaku i aromatu dodajg
potrawom ekologiczne ziofa

z przypatacowego ogradka. Ciekawscy
moga tez przygladac sie pieczeniu chle-
ba, przygotowaniu dzemow, przecierow,
owocowych konfitur i pasztetow.

Babordwko to réwniez doskonata baza
wypadowa dla rowerzystow i fandw
nordic-walkingu. Patac otacza sie¢
$ciezek rowerowych oraz lasy doskonale
nadajace sie do spacerdw, grzybobrania
czy relaksu. Nieopodal pafacu mozna
rowniez postrzela¢ z fuku, rozegra¢

z przyjaciotmi mecz tenisa lub w ciszy
potowiC ryby w pobliskim Zalewie Mysz-
kowskim czy Jeziorze Pamiatkowskim.
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POD KOGUTEM
Whpoczynek i zabawa

Agnieszka Drozdz

Dluga 8, Krgpalkolo Zalesia Gornego, 05-530 Géra Kalwaria

tel. +48 22 727 04 00
e-mail: relaks@podkogutem.pl
www.podkogutem.pl

Swiezym powietrzu

I caly czas
d w ruchu, aktywnie.
To przepis na

udany wypoczy-
nek wedtug gospodarzy wioski,,Pod
Kogutem”. Gospodarstwo lezy w poblizu
Warszawy, wystarczy wiec godzina jaz-
dy samochodem, by z migjskiej dzungli
przenie$C sie w sam srodek zielonego
lasu, gdzie nie brakuje atrakcji, szczegdl-
nie dla najmtodszych.

Tutejsze propozycje dla dzieci mozna
okresli¢ mianem wiejskiego parku roz-
rywki. Na 4ha terenu znajdujg sie: faka
do zabawy, zielone boiska, stodota petna
siana, latem basen, a zimg gorka sa-
neczkowa. Krolowg atrakcji jest jednak
btotowisko, ktdre powstato

w my$| zasady: dziecko moze by¢ czyste
albo szczesliwe. Gdy maluchy szalejg

w btocie, rodzice odpoczywajg — na

przyktad przy grze w krykieta, wedkujgc
nad stawem lub delektujac sie smacz-
nym jadtem. W gospodarstwie nie ma
czasu na nude, a kazdy — niezaleznie od
wieku — znajdzie tu co$ dla siebie.

Szczegolng sympatie wzbudzajg miesz-
kancy matego zoo urzgdzonego na
terenie gospodarstwa. Kucyka

z radoscig otaczajg dzieci, ale swoich
wiernych fanéw majq tez osiotek, owca,
a nawet egzotyczna lama. Oko cieszy
stado uroczych kréliczkow, sg tez kury,
kaczki i gesi, no i oczywiscie wszedobyl-
skie psy oraz koty. W tym przebogatym
zwierzyncu dzieci poszukujg odpowiedzi
na nurtujgce je pytania: Dlaczego kogut
grzebie w ziemi? Gdzie kaczki idg gesie-
go? Czemu owca ma grube futro?

.Pod Kogutem” to takze uznany o$rodek
hippiczny, chetnie przyjmujgcy adeptow
konskiej jazdy. Zaczyna sie od teorii, czyli









poznania catego osprzetu | zasad pra-
widtowego obchodzenia sig z koniem.
Potem jest juz tylko praktyka, do jazdy
galopem wigcznie. Konie mieszkajgce
w gospodarstwie chetnie pomagajg tez
potrzebujgcym hipoterapi.

Inne atrakcje? Cate mnéstwo! Na boisku
do gry w pitke mozna rozegra¢ emocjo-
nujgcy mecz, za$ turysci przybywajacy

z potudnia Europy docenig plac do popu-
larnej w tamtej czeSci kontynentu gry

w boule. Zasady sg proste — metalowy-
mi kulami celuje sie w mniejszg drewnia-
ng kule zwang ,,$winkg”.

W ogrodku odbywajg sie spotkania Klubu
Matego Ogrodnika, pomagajace odkry¢

I zrozumieC niezwykfe, ukryte zycie
ogrodowej fauny i flory. Poszukiwacze

przygdd chetnie wyruszg w teren, by,
przedzierajgc sie przez chaszcze, dotrze¢
do stodkiego Skarbu Lesnych Skrzatow.
Dzieci, ktdre zagraty w te terenowg gre,
przyznaja, ze jest ona bardzie] emocjonu-
Jaca niz niejedna aplikacja na iPada.

Z kolei wycieczka po pobliskim Chojnow-
skim Parku Krajobrazowym to doskonaty
sposdb na spedzenie dnia w bryczce.

Czasem w gospodarstwie odbywajg sie
wieczorki tematyczne, na przyktad Noc
Kupaty, spotkania z Afryk czy noc indian-
sko-kowbojska.Mozna tez przejechac sie
pobliskg kolejka waskotorowa, urzadzic
sptyw kajakowy rzekg Jeziorka, zajrze€
do linowego parku w sgsiednim Zalesiu
Gornym lub do hodowli pfochliwych
strusi w nieodlegtym Piasecznie. \Wrazen
na pewno nie zabraknie!
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RANCHO U ZAPOTOCZNEGO

Prawie Dziki Zachéd

Tomasz i lzabela Zaporoczny

ul. Lagowek 49, 66-220 Lagéw

tel. +48 607 661 323

e-mail: zapotoczny.tomasz@gmail.com
www.ranchouzapotocznego.p!

pianie koguta przy-
wotuje dzien. Gdy juz
u leniwie otworzymy
oczy, ustyszymy
¢wierkanie ptakdw,
szum starych drzew i ciche rzenie
pasgcych sie nieopodal koni. Wszystkie
zwierzeta w gospodarstwie chodzg na
wolnosci, wiec nikogo nie dziwi, ze obok
Swinki biegnie wesoto szczekajacy pies,
ptoche daniele ocierajg sie o ptoty,
a osiotki leniwie skubig trawe. Zwierzeta
lgng do ludzi — mozna je pogtaskac,
przytuli¢, nakarmic. Warto przy tym nie
zapomnie¢ o wiasnym positku, bowiem
gospodarcze rancza proponujg pyszne

I sute $niadania, przygotowane z produk-

tow powstajgcych bezposrednio
w gospodarstwie. Czego wiecej trzeba,
by odpocza¢ od codziennych stresow?

Na przykfad, wiecej ruchu! Dlatego tez
gospodarze rozwijajg swojg stadnine

| proponujg gosciom jezdziectwo natural-
ne, znane z filméw o Dzikim Zachodzie.
Taka jazda odbywa sie bez uzywania sity,
bez wedzidta, tylko na samym kanta-

rze sznurkowym. To prawdopodobnie
najstarsza metoda, jakg zna ludzko$c.
Stosowaly jg pradawne plemiona
koczownicze, ktdre doskonale rozumiaty
znaczenie petnej harmonii konia 1 jezdzca.

Goscie, ktorzy od stuku kopyt wolg szum
wody, mogg przezy¢ wspaniatg przygode
wybierajgc sig na sptyw kajakowy Pliszkg
lub llankg, malowniczymi doptywami
granicznej rzeki Odry. Jak przekonuja
mieszkancy okolicy, nie ma w Polsce
piekniejszej rzeki. W poblizu nie brakuje
tez wyjgtkowych jezior, zas prym wsrod
nich wiedzie polodowcowe jezioro Ciecz,
jedno z najgtebszych w Polsce. Gtebiny
siegajace 60 m oraz czysta woda przy-
ciggaja pasjonatdw nurkowania, a takze
mito$nikdw wypoczynku na plazy.
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Komu zamarzy sie dalsza wycieczka,
chwyta za znajdujace sie w obejsciu ro-
wery lub kijki do nordic-walkingu | zmierza
wprost do tagowsko-Sulecinskiego Parku
Krajobrazowego. Z jednej strony — dzika,
zdawatoby sie nieujarzmiona przyroda,

a z drugie] — doskonale wytyczone i ozna-
kowane szlaki turystyczne i rowerowe.
Nic, tylko rusza¢ na wycieczke.

Ranczo to takze ulubiona baza wypadowa
mito$nikdw dawnej techniki | militariow.
Blisko stad bowiem do Miedzyrzeckiego
Rejonu Umocnionego, jednego z naj-
ciekawszych i najwiekszych w Europie
obiektéw obronnych XX w. Zakamarki
podziemnych tuneli zamieszkuje ok. 30
tys. nietoperzy, ktére przestraszyly juz nie-
Jednego co bardziej ptochliwego turyste.
Kto jednak nie boi sie nietoperzy, moze tu
poznac pefng tajemnic historie umaocnien
wojskowych Il Rzeszy. Jesli za$ trafimy
na ranczo w poczgtku maja, grzechem
byfoby nie odwiedzi¢ odbywajacej sig

w Wolsztynie Parady Parowozow. Zjez-
dzajg tu buchajgce parg maszyny

z Polski, Niemiec, \Wegier oraz Czech.

Turystdw zmeczonych dniem petnym
wrazen czeka jeszcze po powrocie wazna
decyzja: gdzie spac¢? Gospodarze propo-
nujg nocleg na sianie, cho¢ — jak przyzna-
Ja — wiekszo$¢ gosci preferuje obecnie
wygodne f6zka w gustownie urzgdzonych
pokojach goscinnych. Do wyboru jest
takze nocleg pod wtasnym namiotem lub
W przyczepie kempingowe.
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SUDECKI SZLAK KONNY

Gorskimi Sciezkami

Jan Wilanowski (PTTK)

ul. Tyska 50, 40-655 Katowice,
tel. +48 600 586 235

Stefan Kobak (Ranczo Overo)

tel. +48 507 251 553

hitp:/lgt]. ptek. pl/szlaki-sudety. html

ylko tu mozna przezy¢

prawdziwg przygode

w siodle. Bo cho¢ jazda

konno po goérach bywa

czasem trudna jak zycie
na Dzikim Zachodzie, to warta jest
wysitku. Widok wschodu stonca nad
dolinami, gdy spokojnie i miarowo
kotyszemy sie na konskim grzbiecie
bedzie przezyciem, ktore zapamigta-
my na dtugie lata.

Sudety to jedne z najpiekniejszych
gor w Polsce i Europie, dlatego grupa
miejscowych pasjonatow jezdziectwa
postanowifa utatwic ich zwiedzanie.
Liczacy 360 km szlak przebiega przez
Park Narodowy Gér Stofowych oraz
liczne parki krajobrazowe. Tutejsze
krajobrazy sg bajecznie piekne, co

W najmniejszym stopniu nie jest przesa-

dg — zagraty bowiem magiczng kraing
w ,,Opowiesciach z Narni”.

W trakcie podrdzy, rozpoczynajacej sie
w Ladku Zdroju, natrafimy na kamieniste
Sciezki, strome drdzki i waskie przesieki,
by na konskim grzbiecie 0siggng¢ wyso-
kos¢ nawet 1425 m n.p.m. (Snieinik na
polsko-czeskiej granicy). Organizatorzy
szlaku proponujg zaplanowac niespiesz-
ng wyprawe na tydzien, co w pefni
pozwoli delektowac sie cudownymi
widokami gdrskiej przyrody, podziwia¢
bogate dziedzictwo architektoniczne
regionu, a zarazem nie zmeczy zbytnio
zwierzecia. Dziennie spedzimy w siodle
od 7 do 10 godzin, podziwiajgc zmienia-
Jace sie krajobrazy, miasteczka i wsie.

W Dusznikach Zdroju uwage przycigga
atmosfera eleganckiego kurortu oraz
muzea Chopina i papierictwa,

a w Miedzygdrzu zapoznamy sie

z przykfadami tradycyjnego budownictwa
sudeckiego. W chetnie odwiedzanych
przez pielgrzymow \Wambierzycach









zachwyci potezna i bogato wyposazona
bazylika, do ktorej prowadzi 56 scho-
dow, symbolizujgcych lata zycia Jezusa
I Matki Boskigj. W Nowej Rudzie warto
odwiedzi¢ ranczo Overo, prowadzone
przez Stefana Kobaka — pasjonata koni,
ktdry przyczynit sie do wytyczenia szlaku.
Koncowa cze$c¢ trasy, miedzy Bukowka
I Karpaczem dostarcza spektakularnych
widokow — przy dobrej pogodzie podzi-
wia¢ mozemySniezke, najwieksza (1602
m n.p.m.) gére Karkonoszy.

Wedréwka konczy sie w Sciegnach koto
Karpacza, gdzie dziata \Western City.
Skosztujemy tu atrakcji Dzikiego Zacho-
du: rodeo, rzucania lassem i nozem do
celu, strzelania z kolta.

Caty szlak zaplanowano z uwzglednie-
niem potrzeb turysty. Na nocleg warto

zatrzymac sie w jednym

z gospodarstw agroturystycznych,
gdzie mozemy liczy¢ na ekologicz-

ng kuchnig, kontakt z wiejskimi zwie-
rzetami, ale przede wszystkim — na
serdeczne przyjecie przez gospodarzy

I dobrg opieke nad koniem. Organizato-
rzy polecajg m.in postoj i popas

w nastepujacych punktach: w gospo-
darstwie Stoneczna Dolina koto Ladku
Zdroju, schronisku PTTK na Sniezniku,
schronisku PTTK Jagodna w Bystrzycy
Ktodzkiej, Ranchu Panderoza w Duszni-
kach Zdroju, Ranchu Stokrotka

w tezycach, Rancho Vaquera

w Chocieszowie, Ranchu Overo w No-
wej Rudzie, gospodarstwie U Urbasiow
w Sierpnicy, gospodarstwie Podkdwka
w tomnicy, gospodarstwie Rajska Do-
lina w tacznej oraz w Miescie Kowboi
w Sciegnach koto Karpacza.
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