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Oferta, jaka dysponuje turystyka wiejska i agroturystyka w Polsce to, oprdcz 8 tys. gospodarstw
agroturystycznych i pigknego krajobrazu, takze bogactwo kulturowe i kulinarne regionéw, mnogoscé
produktéw tradycyjnych i lokalnych, a przede wszystkim PRAUDZIWA POLSKA GOSCINNOSC.

Pobyt w gospodarstwie agroturystycznym, w sielskim otoczeniu, na fonie natury, posrdd fak i lasdw
to najlepszy sposdb na spedzenie weekendu, urlopu czy wakacji. To takze oryginalny pomyst na wypad
integracyjny, seminarium, szkolenie czy warsztaty.

Agroturystyka w Polsce dysponuje bogatg i zréznicowang ofertg dostosowang do potrzeb i oczekiwan
turystow na bardzo dobrym poziomie. Jako$¢ Swiadczonych ustug w gospodarstwach agroturystycznych
potwierdzana jest przez Polskg Federacje Turystyki Wiejskiej ,Gospodarstwa Goscinne” odpowiednig
kategorig obiektu w ramach Systemu Kategoryzacji Wiejskiej Bazy Noclegowej. Rekomendowane oferty
dostepne sg w najwigkszym serwisie agroturystycznym: www.agroturystyka.pl. Konkurencyjnos¢ oferty
agroturystycznej dotyczy nie tylko ciekawej oferty, ale takze ceny.

Podczas wypoczynku w czynnym gospodarstwie rolnym mozna wygodnie mieszkac - gdzieniegdzie
zafundowad sobie spanie na sianie, obserwowac jak na co dzieri wyglada praca rolnika, a nawet w nigj
uczestniczyé. Mozna zasmakowa¢ w zdrowej, $wiezej zywnosci i lokalnych produktach, zdobyé nieco-
dzienne umiejgtnosci, jak np. pieczenie chleba, robienie serdw, konfitur, nalewek, zbierania zidt i grzybéw.
Dla chcacych aktywnie spedzi¢ czas sg przygotowane rowery, sprzet ptywajacy i do nordic woking.

Od lat Polska postrzegana jest jako jeden z ostatnich przykiadéw zachowania tradycyjnego, kultywowa-
nego od pokoler krajobrazu kulturowego, w ktéry wkomponowane sg elementy cennego, niejednokrotnie
wrecz dziewiczego $rodowiska przyrodniczego. Doznania, emocje i przezycia zwigzane z odczuwaniem
dziedzictwa polskiej wsi daje turystyka wiejska.

Oddajemy w Panistwa rece folder z serii ,,0dpoczywaj na wsi, naturalnie...”, ktérego celem
jest prezentacja wyspecjalizowanej oferty agroturystycznej, charakteryzujacej sie wysoka jako-
scig ustug.




Szanowni Turysci, Nasi Goscie,

....Autostrada, trasa szybkiego ruchu, GPS kieruje do zjazdu, waska droga asfaltowa, na poboczu drew-
niany drogowskaz ,Wypoczynek u rolnika....” polna droga, las, pola, taki, co za widoki i ta cisza...,
w oddali zabudowania, drewniane ogrodzenie, otwarta brama, duze, zielone podwdrze, merdajgcy ogo-
nem pies i usmiechnigci gospodarze. Wokét duzo zieleni, po jednej stronie drzewa i krzewy owocowe,
grzadki warzywne, po drugiej olbrzymia przestrzen, zielony naturalny trawnik, romantyczna altana. ..
Zabudowania gospodarstwa, kon, koza, kura, wszedzie tad i porzadek. Cudnie...”.
W Polsce wypoczynek na wsi to tradycje dawnych letnisk, czy tez wezaséw pod gruszg najpierw w kultu-
rze ziemianskiej, nastepnie mieszczanskiej. ,Wypoczynek u rolnika” jest nowoczesng oferta wypoczynku
dla mieszkaricéw miast, ktérzy poszukuija bliskiego kontaktu z naturg, ze zwierzetami, preferujg proeko-
logiczny styl zycia, zdrowe odzywianie, a jednoczesnie chcg poznac zycie, obyczaje i tradycje wiejskie.
,Wypoczynek u rolnika” to wypoczynek w funkcjonujgcym gospodarstwie rolnym, ktéry stanowi jedng ze
specjalizacji oferty wypoczynku w systemie kategoryzacji Wiejskiej Bazy Noclegowej. Podstawowa ustuga
gospodarstwa sg noclegi w pokojach noclegowych z tazienkami, wyposazone w funkcjonalne, najczesciej
drewniane meble. Niezaprzeczalnym atutem jest mozliwos¢ skorzystania ze wspaniatych domowych po-
sitkdw, sporzadzanych z wykorzystaniem zdrowych, tradycyjnych, czesto ekologicznych produktdw z go-
spodarstwa. Znamy naszg polskg goscinno$é, a w gospodarstwach wiejskich jest to szczegdiny element
tradycji, zwigzanej ze specyficzng domowa atmosferg, rozmowami przy wspélnym stole.
Oferta ,Wypoczynek u rolnika” zwigzana jest z funkcjonowaniem gospodarstwa wiejskiego, gidwnie ze
zwierzetami i uprawami rolnymi. Jako Go$¢é mozesz uczestniczy¢ w zajeciach gospodarskich, w pracach
polowych np. sianokosach, pieleniu warzyw, zbieraniu ziét. Bedziesz miat okazje pozna¢ produkcje natu-
ralnej i ekologicznej zywnosci oraz jej tradycyjne przetwdrstwo, np. tradycyjny wyréb masta czy sera,
pieczenie chleba, czy tez smazenie konfitur. Tylko tutaj poswiecisz duzo czasu dla swojej rodziny podczas
wspélnych zajeé, specyficznej domowej atmosfery, bedziesz miat mndstwo kontaktu z przyrodg i zwie-
rzetami.

Jesli chcesz poznaé wies i zy-
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wiarygodna informacja dla klienta, utatwiajaca podiecie decyzji o wyborze miejsca wypoczynku. Swiadec-
twem sprawdzonej jakosci kwater wigjskich sg sfoneczka, oznaczajgce odpowiednio: kategorie pierwsza
- = jedno sfoneczko, kategorie druga - = = dwa stoneczka i kategorie najwyzszg - = = =
trzy stoneczka. O kategorii decyduje przede wszystkim odpowiednie urzadzenie obiektu, zapewniajgcy wy-
godny i bezpieczny pobyt. Na kategorie ma wptyw standard pokoi noclegowych czy innych pomieszczen
udostepnianych turystom, przygotowanie miejsc wypoczynku na terenie ogrodu. Im wiecej mozliwosci
rekreacii, nietuzinkowej aktywnosci, tym wyzszy standard. W kategorii niebagatelny wptyw ma odpo-
wiednie urzadzenie kuchni i jadalni oraz pokoju wypoczynkowego dla gosci. Tradycyjna wiejska kuchnia,
wspélny stét, wspdine rozmowy gosci z domownikami gwarantujg niepowtarzalng atmosfere pobytu na
wsi. Wyzsza kategoria obiektu to mozliwo$¢ poznawania réznych form wypoczynku w obiekcie, poprzez
uczestnictwo w pracach gospodarskich, imprezach, warsztatach edukacyjnych.

Obiekty zamieszczone w atlasie oprécz wymagan kategoryzacyjnych dotyczacych wyposazenia spefniajg
nastepujace kryteria:

1.Siedlisko zagospodarowane tradycyjnie - dom, budynki gospodarskie, podworze, ogréd przydomowy.

2.0taczajgce kwatere tereny wiejskie - otoczenie kwatery to zabudowania gospodarskie, pola, taki, lasy.

3.Maksymalna ilos¢ miejsc w kwaterze — 30 0s6h.

4.Prowadzona produkcja rolna: roslinna i/lub hodowlana, ogrodnicza, sadownicza, rybacka.

5.Minimum trzy gatunki zwierzg stanowigcych atrakcje turystyczng gospodarstwa .

6.0grod warzywny.

7 Positki domowe wytwarzane na bazie produktéw wiejskich - mozliwos$¢ degustacii regionalnych potraw
serwowanych w kwaterze dla gosci.

8.Elementy dekoracyjne w obiekcie oraz poszczegdlnych pokojach zwigzane z kultywowaniem rodzimych
tradycii, kultury, etnografii.

9.Rozwigzania ekologiczne w gospodarstwie - np. segregacja $mieci, kompostownie, wlasna oczyszczal-
nia $ciekdw, odnawialne zrddta enerdgii.




Wykaz kwater:

pomorskie
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Szczeg6towe mapy zamieszczono na stronach 23 - 26

Legenda piktogramow:
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- ilos¢ pokoi / miejsc noclegowyeh - zwierzeta domowe mile widziane
- mozliwos¢ wykupienia positkdw - okres dostepnodci kwater
. mozliwos¢ przygotowania positkdw - zakres cen za dobe od osoby

- dostep do internetu @ - kategoria Wiejskiej Bazy Noclegowej




Eko Bajka domki w gérach
Barbara Jochymek

Bukéwka 71, 58-420 Lubawka

tel. 75 741 13 95, kom. 603 543 961
eko@bukowka.com

www.ekabajka.pl
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Pigédziesieciohektarowe gospodarstwo ekologiczne, potozone w iScie bajkowej scenerii w Sudetach,
w poblizu przejscia Lubawka-Kralove. Przez faricuchowa wie$ Bukdwka przebiega Gitéwny Szlak Sudecki
im. dr M. Ortowicza, prowadzacy (1,5km) na Grzhiet Zadziernej, najlepszego punktu widokowego na
Karkonosze ze Sniezka. W poblizu (1km) jezioro Bukdwka, jedno z najwyzej pofozonych jezior zaporowych
w Polsce. tagodne wzniesienia az po horyzont, doliny z pastwiskami pasacych sie kréw, faki zastane
potaciami niebieskich tubindw stwarzajg niepowtarzalny nastrdj.

Oferta specjalistyczna catoroczna: Typowy, kamienno-drewniany dom géralski, ukryty w Swierkach,
z wnetrzami belkowanymi, wytozonymi drewnem. Naczynia i zastawa zdobione motywami regionalnymi,
w pokojach dekoracije i bibeloty nawigzujace do historii regionu. Gospodarstwo prowadzi hodowle koni
rekreacyjnych, owiec, krélikdw i kur. Mozna tu przyjezdzaé na wiasnych koniach, ze wzgledu na prowa-
dzacy przez wie$ jeden ze szlakéw konnych. W sadzie rosng krzewy aronii i porzeczek oraz $liwy, jabtonie
i orzechy. Wiasciciele zapraszajg do udziatu w pracach gospodarskich: sianokosach, karmieniu zwierzat,
sprzataniu w stajni. Na wyzywienie skiadajg sie potrawy z produktéw pochodzacych z wiasnego gospo-
darstwa, takze potrawy wegetariariskie.

dolnoslaskie

Relaks: Zapewniajg: unikalne gérskie powietrze, cisza i spokdj, przejazdzki korimi, wiata z kominkiem na
,wieczorne posiady” i gawedy garalskie, miejsce na ognisko, grill ogrodowy, plac zabaw, sala rekreacyjna
ze stotem do tenisa, pokéj goscinny z zestawem map i literatury pozwalajacej przygotowaé trasy wycie-
czek gdrskich, spacery w pobliskim lesie, wedkowanie w jeziorze Bukéwka.

Wyzywienie: Positki przygotowywane w gospodarstwie (rdwniez wegetariarskie) w duzej mierze przy-
gotowywane sg z produktéw prosto z przydomowego ogrodu (warzywa, truskawki, krzewy jagodowe
i drzewa owocowe).

Noclegi: Kazde z miejsc zakwaterowania przygotowane jest tak, aby rodzina mogta w nim wypoczywaé
bezpiecznie i przyjemnie.




Osada Jezdziecka BATA

Barbara i Tadeusz Gtgboccy

Mladz 51, 59-630 Mirsk

tel. 75 717 32 34, kom. 603 356 844
osadabata@wp.pl

www.osadabata.pl
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Certyfikowane ,Migjsce z klimatem” pofozone u podndza Grzbietu Kamienieckiego Gér Izerskich w Karko-
noszach w sasiedztwie (7km) uzdrowiska Swieradéw Zdr6j i nieodleglej (25km) Szklarskiej Poreby. Wa-
runki klimatyczne i krajobrazowe, pobliski Sudecki Szlak Konny i obfitos¢ atrakeji turystycznych pozwalajg
na wszechstronny wypoczynek w atmosferze spokoju.

Oferta specjalistyczna caloroczna:

Ponad dwustuletni budynek przebudowany na dom tyrolski, otoczony kwiecistymi fakami i lasami. Z jego
okien rozposciera sie malowniczy widok na Géry i Pogdrze Izerskie. Nazwy pomieszczer :,,Pokéj z sadem”,
,Pokdj na face”, ,Pokdj stoneczny”, ,Pokdj babci”, ,Lawendowy apartamencik” $wiadczg o skierowaniu
oferty do réznigcych sie wiekiem i upodobaniami gosci. Do przyjazdu tu zachecajg przytulne wnetrza
z drewnianymi podfogami i dekoracjami nawigzujgcymi do tradycji regionu. Obok domu sad i budynki
gospodarcze mieszczace krowe, kury i konie. Stynne sg organizowane przez gospodarzy, po bezdrozach
Katliny Mirska, kuligi z pochodniami, zakoriczane pieczeniem kietbasek. Sniezna sceneria gér, biate drogi,
dzwiek janczardw, zapach laséw i ciepfo zywego ognia na diugo pozostajg w pamieci. Gospodarstwo
uzywa nowoczesnych Zrddet energii.

apjskgoujop

Relaks: Stylowa altana, plac zabaw dla dzieci, liczne trasy rowerowe, konne, mozliwos¢ wedkowania
(2,5km), uprawiania narciarstwa biegowego (od domu) i zjazdowego na stoku w Swieradowie Zdroju,
nauki jazdy konnej. Pobyt w gospodarstwie skiania do zorganizowania wycieczek do zamkéw $laskich,
przede wszystkim Zamku Slaskich Legend w Plawnej czy Zamku Czocha, miejsca wielu pleneréw filmo-
wych. W Szklarskiej Porebie warto odbyé przejazdzke nowoczesna kolejka gondolowa.

Wyzywienie: Gospodarze zapraszajg do skorzystania z przygotowywanych na migjscu positkéw — $nia-
dan i obiadokolacji. Do dyspozycji gosci kuchnia lub aneks kuchenny.




Bernadetta Zmudzifiska

ul. Turystyczna 9A, Aleksandrowo, 86-022 Dobrcz
tel. 52 381 81 34, kom. 607 761 508
k.j.zmudzinscy@gmail.com
www.zmudzinska.agroturystyka.pl
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Gospodarstwo pofozone w poblizu trasy Bydgoszez —Swiecie-Gdarisk, w bliskim sasiedztwie Parku Kra-
jobrazowego Doliny Dolnej Wisty. Meandry Wisly, petne dzikiego ptactwa i bujnej roslinnosci przyciagajg
wedkarzy. W poblizu liczne lasy i jeziora.

Oferta specjalistyczna caloroczna:

Budynek mieszkalny otoczony trawnikiem, zielenig ozdobng i izolacyjna. W cieniu wiekowego debu mozna
znalezé idealny odpoczynek w ciepte dni. W gospodarstwie hoduje sie krowy i $winie. W sgsiedztwie
mozna obserwowac zycie drobiu, kdz i kucykdw. Gospodyni zacheca do udziatu w pracach gospodarskich
i przy zwierzetach. Pokoje ozdobione rekodzietem , obrazami, serwetami, przedmiotami okoliczno$ciowy-
mi, istnieje mozliwos¢ zakupu prac. Gospodyni urzadza pokazy i prowadzi na zyczenie nauke rekodzieta,
zacheca do udziatu w okolicznych ,Swiecie Sliwki” i ,Swiecie Chleba”. Snuje ciekawe opowiesci o re-
gionie. Goscie moga tu zasmakowac wiejskiego masta, smalcu, chleba i powidet $liwkowych smazonych
w kotle kuprowym.

Relaks: Zapewniajg: plac zabhaw, grill, w sasiedztwie mozliwos¢ plazowania, wedkowania, jazdy konnej,
spacery po szlakach turystycznych i okolicznych polach, lasach i fakach z pomnikami przyrody, bujng
roslinnoscig, wycieczki do patacu w Ostromecku lub chaty pomennonickiej w Chrystkowie.
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WWyzywienie: Samodzielne (kuchnia do dyspozycji) lub obiad, obiadokolacja oparte na tradycyjnej polskiej
kuchni.




Ranczo w Dolinie Odry
Krystyna i Franciszek Henzel

Przewdz, ul. Krdtka 2, 47-253 Cisek
tel. 77 487 56 17, kom. 512 785 135
henrykhenzel@o2.pl
www.ranczohenzel.pl
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Gospodarstwo agroturystyczne o tradycji tréjpokoleniowej (dziadkowie Antoni i Otylia, rodzice Henryk
i Krystyna i dzieci Henryk i Katarzyna) lezy przy $redniowiecznej przeprawie przez Odre, zapewniajgcej
tym terenom dostarczanie soli z kopalni w Wieliczce. Na przeciwleglym brzegu rzeki rozlegty kompleks
Laséw Racibarskich z Parkiem Krajobrazowym Cysterskie Kompozycje Krajobrazowe Rud Wielkich.
Oferta specjalistyczna caloroczna:

W 20 hektarowym gospodarstwie wiasciciele specjalizujg sie w hodowli koni zimnokrwistych oraz rasy
American Quarter Horse (konie westernowe) - 45 sztuk. Ponadto hodujg Swinie, krowy, kozy, krdliki,
owce oraz kilka rodzajow drobiu. Zyja tu takze sarny i jelonek Henio. Gogcie moga obserwowaé 2ycie
stada na obszernych pastwiskach, towarzyszyé zahiegom higienicznym zwierzat, uczestniczyé w dojeniu
kdz. Wtasciciele organizujg tradycyjne ,pidrnie”, poswiecone gromadnym, z sgsiadami, darciu pierza,
w czasie ktdrych opowiada sie miejscowe legendy, np. ,0 Jamie”, ,0 utopcach”, ,0 mytkach”, ,0 ja-
strzebiu”. Warto poznaé sekrety kuchni regionalnej p. Krystyny, nagrodzonej dwukrotnie za: ,,germusz-
ke”, pozywng a zarazem lekkostrawg zupe chlebows oraz ,Scierke”, zupe z drobnych klusek, wpisanych
na liste ,Tradycyjny Produkt Opolszczyzny”. W pobliskim drewnianym mitynie z przefomu XVIII i XIX w.
warto obejrze¢ stare sprzety rolnicze i domowe z Opolszczyzny, np. miynek do maku, zelazka ,na dusze”,
butelki z oryginalnymi zamknigciami.

Relaks: Wieczorne zabawy przy ognisku, wycieczki piesze i rowerowe brzegiem Odry lub na Gére $w.
Anny, towienie ryb w rzece, jazda konna wierzchem lub bryczka, zima kuligi. W okalicy liczne zabytki,
np. kapliczki i krzyze przydrozne, drewniany kosciét z XVI w., $redniowieczny Zamek Moszna. Mitosnicy
sportu moga skorzysta¢ z pobliskiego basenu, boiska pitkarskiego lub oferty hali sportowej w Cisku.
Gospodarze zachecaja do uczestnictwa w licznie organizowanych imprezach regionalnych, np. Swiecie
Chleba, Zawodach Sikawek Konnych, Zawodach Psich Zaprzegow, czy Zawodach Jezdzieckich Srodowisk
Twérczych.

Noclegi: Dla dzieci do 7 lat 25 zt za nocleg.
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Agroanna

Anna Liss

ul. Lecha Watesy 6a, Zagorzate, 83-322 Stezyca
tel. 58 351 20 85, kom. 698 302 767
liss@anna.agrowakacje.pl

www.agroanna.pl
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Gospodarstwo potozone na skraju lasu, nad jeziorem Raduriskim Gérnym, na terenie Kaszubskiego Parku
Krajobrazowego, przy szlaku wodnym ,Kétko Radurskie” i turystycznym ,Wzgérz Szymbarskich”, w po-
blizu Stezycy i Wesin stynacych z tajemniczych kamiennych kregdw.

Oferta specjalistyczna caloroczna:

Zdrowy i aktywny wypoczynek na Kaszubach czeka na wczasowiczow w gospodarstwie wiejskim o tra-
dycyjnej zabudowie: dom, budynki gospodarcze, podwdrko, ogrdd przydomowy z rozleglym ogrodem
kwiatowym i warzywnikiem. Zyja tu kury, kaczki, bazanty, gesi. Gospodyni serwuje potrawy wediug
domowych receptur oparte na produktach z gospodarstwa, mozna tez degustowaé potrawy regionalne.
Goscie moga uczestniczy¢ w zyciu gospodarstwa, podpatrywaé zwyczaje zwierzat, pomagac w ich kar-
mieniu. Wszechobecna cisza i spokdj, bytowanie zgodne z natura, cykl dnia wyznaczony pianiem koguta
i zachodem sforica reguluje zegar biologiczny wczasowicza i pozwala mu na szybka regeneracje sit wi-
talnych. Las zacheca do grzybobrania i jagodobrania oraz przetwarzania zbioréw pod okiem gospodyni.
Mozna sprébowac swoich sit takze w wedkowaniu.

pomorskie

Relaks: Zapewniaja: 3 altany, hasen, grill, kacik zabaw, boiska do pitki siatkowej i koszykowej, spacery
w lesie rozciggajgcym sie za domem. Dla ciekawych wycieczki do Szymbarku (10km), by zobaczyé uni-
kalny ,Dom do géry nogami” lub najdiuzsza deske $wiata albo do muzeum kaszubskiego w Kartuzach
(18km). Wyjatkowe doznania towarzysza osobom wdrapujacym sie na wieze widokowg im. Jana Pawfa Il,
skad wida¢ Wzgdrza Szymbardzkie i ,,Droge Kaszubskg”.




apsJowod

Katarzyna i Henryk Zacharewiczowie
Stajszewo 29, 84-210 Choczewo

tel. 58 676 81 68, kam. 507 386 754
kzacharewicz@o2.pl
www.olaagrowczasy.afr.pl
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Nagrodzone, nadmorskie gospodarstwo, pofozone 3,5 km od Battyku, na Pobrzezu Kaszubskim. W po-
blizu jeziora Choczewskie i Kopalifiskie z linami, szczupakami i wegorzami. Od strony morza znajduje sie
Kanat Biebrowski i Rezerwat Choczewskie Cisy, przy wsi ptynie rzeka Chefst. Atrakcjg sg mato zattoczone,
piaszczyste plaze.

Oferta specjalistyczna caloroczna:

Gospodarstwo specjalizuje sie w regionalnych kulinariach. Mozna tu otrzymacé mleko ,prosto od krowy”,
wiasnorecznie wyrabiany biaty ser i masto. Wedliny, miesa, nabiat, warzywa i owoce pochodza z wiasnego
chowu i ogrodu. Hitem jest ,kaczka po pomorsku”, za ktéra gospodyni otrzymata trzykrotnie najwyzsze
krajowe wyréznienia. Goscie mogg liczyé na potrawy tradycyjnej kuchni polskiej i smakowite wypieki. Na
zamdwienie gospodarze organizujg pieczenie prosiaka przy ognisku, snujgc miejscowe opowiesci o kopce
siana, gorze czarownic, zemscie psa czy skamienialym worze maki. Dzieci moga obserwowac zycie do-
mowego ptactwa, uczestniczy¢ w karmieniu go, zrywaé owoce w przydomowym sadzie. Dom mieszkalny
otacza ogrdd pefen kwiatdw, znajduje sie w nim oczko wodne, grillo-wedzarnia oraz piec chlebowy.
Goscie czesto towarzysza pieczeniu chleba wg tradycyjnych receptur.

Relaks: Ogrodowy kacik wypoczynkowy, spacery po okolicy do latarni morskiej Stilo, ruchomych wydm
nadmorskich, do patacu w Stasinie, po okolicznych lasach bogatych w runo lesne i zwierzyne, wedkowa-
nie w pobliskich jeziorach.




Gospodarstwo Kwiejce Karpniki
Aleksandra Ratajczak

Kwiejce 35, 63-733 Drawsko

tel. 67 256 33 55, kom. 605 076 526
poczta@kwiejce.pl

www.kwiejce.pl

-

Gospodarstwo pofozone w malowniczej okolicy nad rzeczkg, w $rodku Puszczy Noteckiej. Od zabudowan
wsi Kwiejce dzieli je 2 km.

Oferta specjalistyczna caloroczna:

Gospodarstwo specjalizuje sig w hodowli ryb. Posiada trzydziestohektarowe stawy. Goscie nad stawami
mogg sfuchac $piewu ptakéw i obserwowac rzadkie gatunki jak: bekas, kszyk czy zimorodek. Obok oka-
zatego, drewnianego budynku z wygodnymi pokojami znajduje sie oddzielna kuchnia do przygotowywania
samodzielnych positkéw, gotowania i suszenia grzybéw. Mozna tu przygotowywaé domowe przetwory,
korzystajac z kulinarnej wiedzy wtascicielek. W gospodarstwie zyjg koniki polskie i rézne rodzaje ptactwa
domowego: kury, gotebie i papugi.

Relaks: Mozliwos¢ kapieli w rzece lub jeziorze Piast, ptywanie rowerem wodnym lub fodzia, spacery po
puszczy z grzybobraniem, przejazdzki rowerem duktami leSnymi oraz przejazdzki bryczka.

lubuskie

Noclegi: Cena dla dzieci do lat 14 - 45 zl/doba, do 1 roku bezptatnie.




Gospodarstwo agroturystyczne
Bogustawa Slusarczyk

Radoszewice ul. Targowa 34, 98-354 Siemkowice
tel. 691 679 363

tomasz.slusarek@gmail.com
www.agroturystyka-wielun.pl

Gospodarstwo pofozone jest na Wyzynie Wieluriskiej, nad Wieznicg, doptywem Warty w niedalekiej odle-
gtosci od teczaniskiego Parku Krajobrazowego i rezerwatu Mokry Las. W poblizu wazna trasa komunika-
cyjna Wroctaw-Warszawa oraz lokalna Osjakéw - Pajeczno.

Oferta specjalistyczna caloroczna:

Smakowanie urokdéw niespiesznego, wiejskiego zycia czeka na gosci tradycyjnie prowadzonego gospodar-
stwa. Na kilkunastu hektarach uprawia sie gtéwnie mieszanki zbdz z przeznaczeniem na pasze dla koni
oraz warzywa w tym chrzan, ktory jest tradycyjna, lokalng uprawg. Sto metréw od domu znajduje sie
staw, w ktdrym mozna towié ryby. Gospodarze oferujg smakowite wiejskie jedzenie, dobrze przyprawio-
ne lokalnym specjatem, takze wegetariarskie. Wyjatkowy spokj i cisza stawarzaja idealne warunki do
wypoczynku.

% Relaks: Zapewniajg: plac zahaw, przejazdzki konne bryczkg i jazda konna, grzybobranie w okolicznych
lasach, grillowanie, jagodobranie, spacery po rozlegtych takach, wedréwki rowerowe.




U Ani

Anna Goliszewska

Kaweczyn 39 a, 08-480 Maciejowice
tel. 506 257 260
agrokaweczyn@wp.pl
www.agrokaweczyn.pl
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Gospodarstwo usytuowane 2, 5 km od Wisty z przeprawg promowg, w poblizu Macigjowic, miejsca styn-
nej bitwy Tadeusza Kosciuszki zakoriczonej kleska wojsk polskich. W okolicy liczne pamigtki historyczne:
trzy pomniki wodza, muzeum, kopiec i drzewo jego imienia.

Oferta specjalistyczna caloroczna:

Cate gospodarstwo sktada sie z budynku mieszkalnego, budynkéw gospodarskich, takich jak stodofa,
obora, kurnik, itp. Kwatere otaczajg pola, taki, lasy — miejsce dla osdb czerpigcych przyjemnosé ze
spedzenia urlopu na wsi. Na terenie posesji jest ogrod warzywny dostepny dla gosci. Codziennie rano
i wieczorem gospodarze zapewniajg $wieze mleko od krowy. Cate rodziny mogg pomagaé w zajeciach
wiejskich — obrzadku zwierzat, pomocy w warzywniku — pieleniu, sadzeniu, wykopkach. W okresach
sezonowych przygotowywane sg wiasne przetwory, m.in. dzemy, nalewki, weki z warzyw. Gospodarze
specjalizujg sie w serwowaniu zdrowej, polskiej zywnosci: mleka, twarogéw i wedlin wiasnej produkci,
warzyw z wtasnego pola, domowych zapaséw zimowych.

mazowieckie

Relaks: Ogrodowy plac zabaw, pokdj wypoczynkowy, pokdj z zabytkowymi urzadzeniami domowymi, si-
fownia, rowery, fotelik i stét do masazu, sauna. Gospodarze zachecajg do grzybobrania, wedkowania, gry
w siatkdwke i koszykdwke oraz do zwiedzania Muzeum Wsi Nadwislariskiej w Antonidwce Swierzowskiej
(8km).




Chata za wsig

Anna Paradowska

Nowe Skaszewo 23, 06-126 Gzy
tel. 23 691 52 96, 608 096 330
chataskaszewo@gmail.com,
www.chatazawsig.pl

P eyl | i | sl SO HECE S S

Nagradzane wielokrotnie gospodarstwo pofozone jest w samym sercu Mazowsza w poblizu Puszczy
Biatej, niedaleko od Puftuska. Nalezy do stowarzyszenia Pétnocne Mazowsze, dziatajac takze jako zagroda
edukacyjna.

Oferta specjalistyczna caloroczna:

Gospodarstwo sktada sie z drewnianych budynkéw mieszkalnych i kilku budynkéw gospodarczych, wokét
ktérych rozcigga sie ukwiecony i zakrzewiony ograd. Hoduie sie tu konie, kuce, osiotka, kozy, dziki, kréliki,
kury ozdobne, perliczki, gesi, gotebie a takze zwierzeta domowe. Tworzg one mini-zoo, szczegélnie chetnie
odwiedzane przez najmtodszych. Gospodarze prowadza takze mini-skansen ilustrujacy tradycyjne narze-
dzia wiejskie, chetnie opowiadajg o historii i przemianach wsi polskiej. Zachecajg do karmienia zwierzat
w gospodarstwie, takze zhierania zotedzi dla dzika lub zrywania mleczu dla krélikéw. Mozna wspélnie
z gospodynig przygotowad positek np. lepi¢ pierogi lub upiec rogaliki , a w ogrédku zrywaé Swieze maliny
i poziomki.
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Relaks: Cisza i spokdj, kontakt z naturg, wedkowanie w dwdch stawach z karasiami i karpiami, jazda sa-
mochodem terenowym po okalicy, kuligi. Mozna mifo spedzi¢ czas przy ognisku, jesienig i zima w salonie
przy ogniu z kominka ,a dla dzieci jest przygotowany ogrodzony plac zabaw.




Bania na Mazowszu

Barbara Kuligowska-Roman

Brzeznik 2a, 07-111 Wierzbno

tel. 791 91 79, 602 410 720, 601 293 991
bania.mazowsze@wp.pl
www.hania.mazowsze.pl

SO

Gospodarstwo lezy na Réwninie Wotomiriskiej w poblizu laséw i rzeki Osownicy, niedaleko Warszawy
(1godz. drogi) w Krainie Mistrza Twardowskiego.

Oferta specjalistyczna caloroczna:

Gospodarstwo jest nastawione na stworzenie przyjaznych warunku wypoczynku dla oséb kochajgcych
wigjskie klimaty, rodzinng atmosfere, kontakt ze zwierzetami i rekodzietem artystycznym. Zapoznaje
z zielnikiem i zwierzetami (kozy, owce, kury, gesi, kaczki, kroliki) oraz z dziedzictwem kultury regionu.
Dzieci poznajg zwyczaje i potrzeby zwierzat, dowiadujg sie: gdzie i jak mieszkaja, co jedza i jak mozna sie
z nimi zaprzyjaznié. Wspdlnie z gospodarzami wykonujg wiele prac zwigzanych z opiekg nad zwierzetami:
karmienie kur, kaczek, gesi, kdzek, owieczki, krélikéw. Tu mozna takze zauwazyé, jak zwierzeta dziekujg za
opieke, gdzie znoszg jajka, skad sig bierze mleko. Wspdlnie zbiera sig jajka i doi koze, pije $wieze mleko. Tu
mozna tez zwotywac kaczki i gaski, by na wieczér wrdcity znad stawu lub odkry¢ tajemnice, czy owieczke
sie pierze? Dzieci i dorosli poznajg wspdlnie, co rosnie na zielniku i face, nauczg sie zastosowania zi6t
w kuchni i poznajg réznice miedzy nimi.

Kuchnia gospodyni opiera sie na inspiracjach tradycyjnych potraw pogranicza Mazowsza i Podlasia, jest
lekkostrawna, bogata w warzywa i owace, uwzglednia positki z Kuchni Swietej Hildegardy zapewniajgce
harmonig duszy, umystu i ciafa. Podczas sobotnich kolacji gospodarze przekazujg miejscowe legendy
o Twardowskim, Kasce, co z diabtami taricowata czy Z6itej Damie.

Relaks: Pomystowe urzadzenie ogrodu z Domkiem Baby Jagi, staw do ptywania pontonem, plac zabaw,
basen ogrodowy, warsztaty rekodzielnicze. Mozna np. wykonaé ziotowy obrazek na pamigtke z wakaciji.

mazowieckie




Barbara Wrorska

Mokrzyce Wiosciariskie 7, 05- 191 Nasielsk
tel. 23 693 51 40, 692 099 936
barbarawro@wp.pl
www.agroturystykaubasi.pl

@@l & - -

Gospodarstwo rolne potozone na Wysoczyznie Ciechanowskiej, w poblizu Nasielska, zaledwie 50km od
stolicy. Budynki w otoczeniu lasdw, na skraju wsi, duzo typowej dla Mazowsza przestrzeni, przyrody
i czystego naturalnego $rodowiska.

Oferta specjalistyczna caloroczna:

Gospodarze prowadzg tradycyjne gospodarstwo rolne, uprawiaja zboza, hodujg konie, kozy i gesi. Oferujg
prace zwigzane z pielegnacjg i obsfugg zwierzat gospodarskich, prace w ogrodzie — sianie, sadzenie,
pielenie ziét i warzyw. Istnieje mozliwos$é udziatu w czynno$ciach zwigzanych z przetwérstwem domowym
owocéw, warzyw i grzybéw. W typowym drewnianym domku z gankiem znajdujg sie pokoje noclegowe
z tradycyjnym wyposazeniem i regionalng dekoracja. Wokét domu rozlegty trawnik i ogrdd, ktérego nie-
watpliwg atrakcjg jest stara drewniana studnia na kotowrdt. W rézanym ogrodzie, w towarzystwie sre-
brzystych i zielonych krzewoéw latwo znalez¢ prawdziwy wypoczynek. Goscie moga tu liczy¢ na zdrowe,
wigjskie jedzenie, przygotowane z produktéw pochodzacych z wiasnego gospodarstwa lub gospodarstw
sgsiaddw.
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Relaks: Wieczorne hiesiadowanie w obszernej, drewnianej altanie, jazda konna, sptywy kajakowe, space-
ry po lesie umozliwiajgce grzybobranie, zwiedzanie najdtuzszego rynku europejskiego w Puttusku, wypra-
wy do Twierdzy Modlin lub pola golfowego ,Lisia Polana”.




Myszogrod

Agnieszka i Dariusz Myszkowscy
Osiny 22, 09-500 Gostynin

tel. 600 442 201
myszkowski@interia.pl
www.myszgrod.pl
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~Agroturystyke inng niz wszystkie” zachwala gospodarstwo potozone migdzy Kutnem a Gostyninem, na
terenie ochronnym ,Dolina Skrwy Lewej”. W okolicznych lasach i na fakach rosng jagody, maliny, jezyny,
grzyby i ziota. W pabliskim rezerwacie $cistym mozna obhserwowaé zeremia bobréw i Zrédta krystalicznie
czystej wody.

Oferta specjalistyczna caloroczna:

Gospodarstwo pieknie potozone na skraju lasu, w bardzo spokojnej okolicy. Skiada sie z budynku miesz-
kalnego z drewnianymi, rzezbionymi okiennicami, stajni i budynkdw gospodarczych, w ktérych zyjg konie,
kozy, kury, psy i koty. Gospodarze uprawiajg zboze i z zapatem oddajg sie hodowli koni, oferujgc gosciom
mozliwosé poznania zycia wiejskiego, z dala od cywilizacji wielkomiejskiej, w otoczeniu natury, ekologicznej
produkeji Zywnosci oraz ekologicznego chowu zwierzat. Zachecajg do uczestniczenia w zajeciach gospo-
darskich, pieleniu warzyw, pomocy w sianokosach, obsfudze koni w stajni lub wytwarzaniu tradycyjnych
potraw czy lokalnych specjatéw.

mazowieckie

Relaks: Organizowane sg imprezy plenerowe i integracyjne z dodatkowymi atrakcjami jak kuchnia polowa
czy strzelanie z fuku. Gospodarze oferujg zabiegi , Wiejskiego SPA” w balii napefnianej dwoma tysigcami
litréw wody lub szwedzkiej saunie, oczyszczajgcej organizm z toksyn i poprawiajgcej prace serca. Do
dyspozycji gosci jest na miejscu ,, Country Club” w starej stajni z bilardem, wypoczynek nad woda, nauka
jazdy konnej, przejazdzki powozem konnym, rowerowe, uprawianie nordic walking, ogniska. Warto tez
zapoznat sie z kolekcja starych maszyn rolniczych, ilustrujgcych historie mechanizacji polskiej wsi.




Agroela

Elzbieta Zebrowska

Wydmusy 59, 07-430 Myszyniec
tel. 29 772 19 12, 609 858 698
agroela@oz2.pl,

www.agroela.pl
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Gospodarstwo lezy na skraju Puszczy Kurpiowskiej, nad doptywem rzeki Rozogi. W obrebie puszczy
liczne rezerwaty przyrodnicze z bogata florg i unikalng fauna. Region kurpiowski nalezy do najbardzie]
oryginalnych folklorystycznie, zachowujgc odregbny stréj, formy budownictwa, rekodzieta (stynne hafty
i wycinanki).

Oferta specjalistyczna catoroczna:

Gospodarstwo rolne o pow. 22 ha, potozone posréd laséw, zajmuje sie produkcjg zwierzecg i roslinna.
Gospodarze uprawiajg zboza, posiadajg faki i pastwiska, hodujg krowy mleczne (20 szt), cielaczki (10 szt)
oraz gesi, prowadzg réwniez pasieke. Gospodarstwo ma charakter zagrody edukacyjnej, ktora realizuje
programy z zakresu dziedzictwa kulturowego Mazowsza, a szczegéinie Regionu Kurpie, w tym nauke wy-
twarzania lokalnych tradycyjnych specjatéw kurpiowskiej kuchni. Z mleka wytwarzane sg tu sery i masto,
z migsa domowe smaczne wedliny. Gospodarze zachecajg do smakowania miodu oraz do uczestniczenia
w zajeciach gospodarskich.

=
o)
N
(=]
=
@
()
=
5]

Relaks: Wypoczynek w ciszy i spokoju, w kontakcie z natura, spacery po lesie, zbieranie grzybdw i jagad.
Dla poszukujgcych aktywnosci wiasciciele oferujg kort tenisowy i rowery, imprezy integracyjne, zabawy
przy ognisku i grillu. Wyjatkowg atrakcja jest tu wspaniate wiejskie i regionalne jedzenie oraz mozliwo$é
poznania folkloru i tradycji kurpiowskich.




Nad Bugiem

Elzbieta i Wiestaw Jakoniukowie
Zabuze 41, 08- 220 Sarnaki

tel. 83 359 88 29, 604 138 760
rolawj@poczta.onet.pl,
www.zabuze24.pl
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Gospodarstwo lezy nad rzeka Bug, na terenie Parku Krajobrazowego ,,Podlaski Przetom Bugu”. Otoczone
jest pieknymi lasami, w ktdrych podczas deszczowych dni nie brakuje grzybdw. W okolicy sa Sciezki przy-
rodnicze i dwa rezerwaty przyrody.

Oferta specjalistyczna caloroczna:

Obok domu znajduje sig obszerne podwdrko, gdzie mozna odpoczaé, zebra¢ mysli i po prostu poczu¢ sie
swobodnie na fonie natury. W gospodarstwie gtéwnymi kierunkami produkeji sg: zboza, okopowe i wa-
rzywa. Gospodarze oferujg bogatq kuchnig regionalng opartg na produktach pochodzacych z wiasnego
gospodarstwa i gospodarstw sgsiadujgcych, m.in. babe ziemniaczang z sosem kurkowym, pierogi z so-
czewica, pierogi z kaszg gryczang, smalec z cebulkg i przyprawami, zbdje z miesem, ciasta drozdzowe,
przetwory warzywne i owocowe, wiasne wedliny. Na szczegélng uwage zastugujg przetwory mleczne, jak
sery twarogowe i masfo czosnkowe wytwarzane metodg tradycyjna, ktdre cieszg sie duzym uznaniem
wczasowiczw. W gospodarstwie sa zwierzeta, wsréd ktérych najbardziej lubiane przez dzieci sg kroliki.
Zyia tu tez kucyki, $winie, kury, z ktdrymi mozna fatwo zaprzyjaznié sie podczas pobytu w gospodarstwie.

mazowieckie

Relaks: Spacery po malowniczej okolicy, towienie ryb, plywanie todzig czy uczestniczenie w rejsach stat-
kiem i sptywach tratwami po Bugu, plac zabaw. Duzg atrakcjg jest basen kapielowy oraz plaza. Gospoda-
rze organizujg imprezy okoliczno$ciowe ,Pod Strzechg”, potaczone z atrakcjami, tj. przejazdzkami bryczky
(zima saniami), wystepami muzykdéw ludowych i zabawami przy ognisku lub grillu. W gospodarstwie sg
dwie wiaty (jedna z nich pokryta jest tradycyjng strzecha stomiang).




Gratka

Danuta i Stanistaw Gratkowie
Celiny 18, 26-035 Rakdw

tel. 509 014 115, 513 010 163
gratkasd@op.pl

www.celiny.pl
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Gospodarstwo Agroturystyczne ,Gratka” lezy na Pogdrzu Szydiowskim w otulinie Cisowsko-Orfowiniskie-
go Parku Krajobrazowego, wéréd sosnowych i mieszanych lasdw, obfitujgcych w grzyby, maliny, boréwki
i jagody, w ktdrych schronienie znajdujg rzadkie i chronione gatunki zwierzat. Nieopodal gospodarstwa
przeptywa rzeka Czarna, w ktdrej zobaczy¢ mozna zeremia bobréw, pstragi i raki.

Oferta specjalistyczna caloroczna:

,Gratka” ma status gospodarstwa ekologicznego potwierdzonego certyfikatem. Jest czlonkiem regional-
nej sieci Dziedzictwo Kulinarne Swietokrzyskie. Uczestniczy w licznych imprezach promujacych zywnosé
ekologiczng oraz produkty i potrawy lokalne i regionalne. Gospodarze specjalizujg sie w uprawie pszenicy
orkiszowej, z ktdrej wypiekajg chleb i buteczki. Hodujg krowy, owce, gesi, kury i $winie. W gospodar-
stwie znajduje sie jedna z niewielu w regionie winnic. Gospodarstwo nalezy takze do sieci gospodarstw
»Zagroda Edukacyjna” proponujgc uczestnictwo w zajeciach na temat: ,Tradycyjny wypiek chleba z maki
orkiszowej” i ,Lesny $wiat”. Malownicze pofozenie gospodarstwa sprawia, iz gospodarze od wielu lat,
dwa razy w roku organizujg miedzynarodowe plenery malarskie i rzezbiarskie. Wyzywienie gosci oparte
jest na wiasnych produktach ekologicznych.

ansAzayoms

Relaks: Wydzielony plac zabaw dla dzieci, boisko, rowery, stét bilardowy i do ping ponga, letnia wiata
biesiadna, miejsce na ognisko i $wietlica. Gospodarze organizujg m.in. ,Biesiady $wigtokrzyskie” z muzykg
i zajeciami tematycznie wigzacymi sie z zyciem na wsi.




Rzepka

Barbara i Andrzej Rzepiszczak

Czarna Gora, ul. Sottystwo 28A, 34-532 Czarna Gora
tel. 18 207 78 46, 661 472511

wandalkab6@wp.pl

www.rzepka.goralskie.net
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Typowe podhalaniskie gospodarstwo géralskie lezy w centralnym punkcie szlakéw turystycznych (po Ta-
trach, Gorcach i Pieninach). 300 m za domem znajduje sie gdrna stacja wyciggu narciarskiego , Koziniec”
oraz wyciggu ,Litwinka”, blisko jest tez wycigg Kotelnica w Biatce.

Oferta specjalistyczna caloroczna.

Dom stoi na przeteczy gdrskiej (850 m. n.p.m.), z widokiem na panorame pasm gdrskich. Zaraz za
domem zaczynajg sie grzybowe lasy siegajgce az po granice Tatr. Niedaleko domu plynie rzeka Biatka
o charakterze alpejskim, a w bliskiej odlegtosci znajdujg sie baseny geotermalne w Bukowinie i Bialce
Tatrzanskiej. Gospodarstwo lezy na szlaku ,Matopolska Wies Pachnaca Ziotami”, w 2011r otrzymato
wyrdznienie w XII Plebiscycie Wielkie Odkrywanie Matopolski. Hodowane sg tu konie, kury i kozy. Budzik
w postaci piejgcego na pfocie koguta, zaspiew gdralskiej gwary, krystaliczna woda, géry wytaniajace sig
wsrdd porannych mgief, charakterystyczna architektura goralska, pozostajg na dfugo w pamieci. Gospo-
darze oferujg smaczng domowg kuchnig opartg o ekologiczne produkty i ziota ze swojego ogrodu oraz
przetwory z koziego mleka (w sezonie). Dla zainteresowanych osob gospodarz robi pokaz naturalnego
werkowania kopyt kania z objagnieniami i nauka, zacheca do kontaktu z korimi. Prowadzi przejazdzki konne
dla dzieci.

matopolskie

Relaks: Sportowe przezycia zapewniaja: sporty ekstremalne w okolicy - paralotniarstwo, kajakarstwo
garskie, skoki spadochronowe, rajdy rowerowe i konne. W ogrodzie za$ czeka basen, migjsce na ognisko
i grillowanie, plac zabaw dla dzieci, parking.




Agrozacisze

Danuta Sowiriska

Zubrzyca Gérna 167a, 34-484 Zubrzyca Gérna
tel. 18 285 28 58, 668 076 635
zacisze'167a@wp.pl

WWW.agrozacisze.eu

SO HE R

,Agrozacisze” to gospodarstwo agroturystyczne potozone na Orawie u podndza Babiej Gory. W poblizu
Babiogdrski Park Narodowy i Muzeum Orawski Park Etnograficzny,bedgce $wietng alternatywg dla za-
tloczonego Zakopanego i Biatki Tatrzarskiej.

Oferta specjalistyczna caloroczna:

Oferta skierowana jest do 0séb zafascynowanych atrakcjami gérskimi, bogatymi walorami krajobrazowy-
mi i kulsurowymi, cenigcych spokdj i wygode. Wokét tradycyjnego domu rozcigga sie duzy ogréd, gdzie
mozna wypoczywac, grillowac, uprawiaé sport i mito spedzi¢ czas. Gospodarze gwarantujg mily pobyt
z dala od miejskiego szumu i komercji w domku potozonym w zacisznym miejscu, otoczonym sadem i za-
drzewionym potokiem. W gospodarstwie zyjg krowy, kury oraz zwierzeta domowe. Goscie mogg liczy¢
na zakup $wiezego mleka, seréw, miodu i jajek oraz towarzyszy¢ codziennym zajeciom gospodarskim.

Relaks: Swietnie wyposazony w pomystowe, drewniane urzadzenia plac zabaw i miejsca wypoczynkowe
z ,Bacdwka”, przeznaczong na goralskie hiesiady z nieodzownym bajaniem ,0 zbdjnikach”.
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Wyzywienie: Smaczne jedzenie przygotowane z produktéw z wtasnego gospodarstwa. Positki nie sg
racjonowane, istnieje mozliwo$¢ ustalenia jadtospisu a takze ustalenia positku na wygodng godzing.




Lokalizacje podmiotow, wojewaddztwa:
zachodniopomorskie, lubuskie, dolnoslaskie, opolskie

lubuskie:
s. 11 Gospodarstwo Kwiejce Karpniki

dolnoslaskie:
s. b Eko Bajka domki w gdrach
s. 6 Osada Jezdziecka BATA

opolskie:
s. 8 Ranczo w Dolinie Odry




Lokalizacje podmiotow, wojewaddztwa:
pomorskie, kujawsko-pomorskie, wielkopolskie, todzkie, slaskie

pomorskie:
s. 9 Agroanna
s. 10 Ola

kujawsko-pomorskie:
s. 7 Pod Debem

todzkie:
s. 12 Gosp. Agroturystyczne Bogustawa Slusarczyk



matopolskie:

. 21 Rzepka

. 22 Agrozacisze

. 27 Owczarzéwka
. 28 Gosp. Agroturystyczne Maria Gronka
. 29 U Kazka

. 30 Julia

. 31 Sawina

. 32 U Basi — na Litwince
. 33 Ekolatka

. 34 Chatupa Goérola

. 35 Chata pod Lasem

. 36 U Zochy

. 37 Zofiéwka
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Lokalizacje podmiotow, wojewaddztwa:
warminsko-mazurskie, mazowieckie, $wietokrzyskie, matopolskie

mazowieckie:

.13 U Ani

. 14 Chata za wsig

. 15 Bania na Mazowszu
.16 U Basi

. 17 Myszogréd

. 18 Agroela

. 19 Nad Bugiem
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swietokrzyskie:
s. 20 Gratka




Lokalizacje podmiotow, wojewaddztwa:
podlaskie, lubelskie, podkarpackie

podlaskie:
s. 38 Gosp. Agroturyst. Barbara Stowikowska
s. 39 U Krysi
s. 40 Gtazowisko
s. 41 Gosp. Agroturystyczne
Henryka i Dariusz Radzewiczowie
s. 42 Gosp. Agroturystyczne
lwona i Janusz Rudziewiczowie
s. 43 Gosp. Agroturystyczne Krzysztof Rawinis
s. 44 Ranczo w dolinie pagérkéw
s. 45 Gosp. Agroturystyczne Maria Micielica
s. 46 Gosp. Agroturystyczne
Teresa i Ignacy Andruczykowie

lubelskie:
s. 47 Gajowianka
s. 48 Kwitnaca Dolina



Owczarzowka

Danuta Owczarz

Mecina Mata 1, 38-307 Sekowa
tel. 18 351 89 25
owczarzowka@interia.pl
www.owezarzowka.pl
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Nagradzane gospodarstwo ,Owczarzéwka” lezy u podnéza Magurskiego Parku Narodowego, w malow-
niczej miejscowosci Mecina Mata, na stoku gory tysula, wéréd potoczkdw, laséw i fak. W okolicznych
lasach zyja rysie, zhiki, wilki, jelenie, tosie i sarny. Mozna tu spotkaé orliki krzykliwe, jastrzebie i bociany
czarne.

Oferta specjalistyczna caloroczna:

Gospodarze prowadzg ekologiczne gospodarstwo o powierzchni 15 ha o tradycyjnym profilu, zajmujgcym
sie hodowlg kréw rasy polskiej czerwono - biatej. W ukwieconym gospodarstwie zyjg tez $winie, kury,
zwierzeta domowe, znajduje sie pasieka i warzywnik.

Gospodyni, mitosniczka kwiatdw i gotowania, poleca zdrowa polskg kuchnie, opartg o swoje produkty:
mleko, sery, masto, warzywa, owoce, wedliny, migso, wiasny midd. Piecze chleb i robi wedliny. Chetni
moga uczestniczy¢ w pracach gospodarskich.

matopolskie

Relaks: Na wczasowiczéw czekajg liczne atrakcje: mini muzeum sprzetu gospodarskiego, wiata na grill,
strzelanie z fuku, boisko do siatkdwki, wypozyczalnia rowerdw, basen dla dzieci, plac zabaw, miejsce na
ognisko. Latem i jesienia mozna zhierag ziofa i grzyby (rydze), kapac sie w rzece Sekéwce, a zimag jezdzié
na sankach i nartach na gérce za domem. Wiasciciele udostepniajg narty i nieodptatnie ucza na nich
jezdzic.

WWyzywienie: Gospodyni serwuje polska, tradycyjng, zdrowg kuchnie opartg na produktach z wtasnego
ekologicznego gospodarstwa. Specjalizuje sie w wypiekaniu wiejskiego chleba i ciasta, przyrzadza Swieze
masto, sery i wedliny. Serwowane sg: miéd prosto z pasieki a takze Swieze warzywa. Istnieje mozliwosé
zakupu produktow, jak réwniez grzybéw i wigjskich jaj.




Gospodarstwo agroturystyczne
Maria Gronka

ul. Sw. Elzbiety 144, Trybsz, 34-442 tapsze Nizne
tel. 18 28 564 26, 663 996 373
gronka@neostrada.pl

www. gronka.goralskie.netil
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Gospodarstwo gdralskie na Podhalu, potozone w sgsiedztwie Biatki i Bukowiny Tatrzariskiej. Trybsz jest
polska wsig na Spiszu, potozong na péinocno-zachodnim Zamagurzu, pomiedzy Pieninami Spiskimi a Po-
gdrzem Spiskim, w poblizu rezerwatu ,Przetom Biatki”. Osobliwoscig jest dziatanie rzeki, ktéra co roku
zmienia swoj hieg, tworzac przetom migdzy wapiennymi skatami Obtazowg i Kramnica.

Oferta specjalistyczna caloroczna:

Typowy gdralski dom mieszkalny, usadowiony na skraju lasu, posiada pokoje z rozlegtym widokiem na
Tatry i Gorce. Jest otoczony przepieknie ukwieconym ogrodem i parkingiem. Gospodarze hodujg krowy,
$winie, kury i indyki. Zachecajg swych gosci do uczestniczenia w zyciu gospodarstwa, karmienia zwierzat,
wiasnorecznego wyrobu masta lub dojenia krowy. Gospodyni pomaga przygotowywac potrawy regional-
ne. Istnieje mozliwos¢ zakupu lokalnych produktdw i uczestniczenia w biesiadach gdralskich przy ognisku,
przystuchujac sie lokalnym ,zbéjnickim” legendom.
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Relaks: Plac zabaw, altana, grillowanie, siatkdwka, grzybobranie, jagodobranie. Zdaniem wiascicieli miej-
sce jest idealng bazg na turystyczne wyprawy w Tatry, Pieniny i Gorce. Szczegdinie polecajg zwiedzanie
unikalnego kosciota drewnianego z XVI wieku. Jest to barokowy koscidt pw. $w. Elzbiety Wegierskiej
o konstrukeji zrebowej, na ktérego sklepieniu znajduje sie najstarsza malowana panorama Tatr z Hawra-
niem i Placzliwg Skafa.




U Kazka

Maria i Kazimierz Jandura
Mizerna 98, 34-436 Maniowy
tel. 18 275 08 91, 889 769619
jandurabogdan@gmial.com
www.jandura.goralskie.net
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Wyjatkowe przezycia czekajg na wczasowiczow ,U Kazka” w gospodarstwie potozonym na potudniowym
stoku Gorcow, w unikalnej, pachngcej ziotami Matopolsce.

Oferta specjalistyczna caloroczna:

Z okien géralskiego domu mieszkalnego rozciaga sie piekny widok na Tatry i zatoke jeziora Czorsztynskie-
go. Gospodarze prowadzg ekologiczne gospodarstwo rolne. Specjalizujg sie w uprawie ziét przyprawo-
wych i ich zastosowaniem w gospodarstwie domowym. Rosng tu melisa, migta, tymianek, majeranek,
szalwia, czaber, lawenda, rozmaryn, lubczyk, estragon, i hyzop. Dodane do regionalnych potraw, oszata-
miajg doznaniami smakowymi i zapachowymi.

W gospodarstwie hoduje sie krowy, cielaki, krdliki i dréb, mozna wiec zakupi¢ produkty mleczarskie
oraz nabiat. Dzieciom wolno karmi¢ zwierzeta gospodarskie. Gospodarze kultywujg tradycje, postugu-
jac sie miejscowa gwarg oraz sporzadzajac lokalne potrawy regionalne. W zachwycajaco oryginalnym
menu mozna znalez¢: moskol z bryndzom, fizoly na wedzonce, jajesnice z ziotami, zurek z biatg kietbasg
i specjalnos¢ gospodarzy: barszcz wotowy na fopatce, gatuski ze skwarkami, kwasnice mizerng i koloc
ziemniaczany z ziotami.

matopolskie

Relaks: towienie ryb w jeziorze Czorsztyriskim (sandacze, szczupaki, okonie, pstragi) oraz sporty wodne,
grzybobrania, wedréwki po licznych szlakach turystycznych w Pieninach i Gorcach, zwiedzanie zabytkdw
architektury drewnianej, zamkéw w Niedzicy oraz Czorsztynie, sptyw Przetomem Dunajca.




Julia

Julia i Mikotaj Prokopowiczowie
Wysowa-Zdréj 114, 38-316 Wysowa-Zdrdj
tel. 18 353 20 20, 606 937 275
prokopowiczjulia@poczta.onet.pl
www.julia-wysowazdroj.pl
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Gospodarstwo pofozone na wzgdrzu w centrum uzdrowiska Wysowa-Zdroj w Beskidzie Niskim, niedaleko
Tylicza, w poblizu Stowaciji (4km). W poblizu znajduje sie park zdrojowy ze zrédtami wéd mineralnych i pi-
jalnig wody mineralnej (0,5km) Goscie moga skorzystaé z zahiegdw rehabilitacyjnych i basendw krytych
oferowanych w pobliskich sanatoriach (1km) oraz Parku Wodnym(0,5km).

Oferta specjalistyczna sezonowa:

W gospodarstwie z typowym gdralskim, murowanym domem mieszkalnym, obok ktérego zorganizowano
parking, miesci sie pasieka i hodowane sg kury i ryby. Gospodarze posiadajg wiasne fowisko pstraga.
W poblizu domu znajduje sie drewniana altana z okiennicami i dekoracjg okotookienna, typowa dla archi-
tektury miejscowej, przeznaczona na ,gdralskie posiady”. Wedzonym w gospodarstwie kiethasom, bocz-
kom i szynkom nie jest sie w stanie oprze¢ najwigkszy niejadek. Jednodniowa wyprawa do lasu owocuje
kilkoma kobiatkami rydzéw lub doradnych borowikéw, ledwie mieszczacych sie podczas obrébki na wielkim
kuchennym stole. W kuchni z petnym wyposazeniem goscie moga sporzadzaé dowolne positki, korzystajgc
z olbrzymiej wiedzy gospodarzy na temat ziét. Gospodarstwo znajduje sie na szlaku ,,Matopolska Wie$
Pachnaca Ziotami”, zatem gospodarze uprawiajg ziofa, ktére wykorzystujg do potraw miesnych, ryb, na-
lewek ziotowych i dekoracji. Sg wspétorganizatorem festynu ,,Matopolska Wies Pachngca Ziotami” ktéry
odbywa sie na poczatku lipca , zachecajg réwniez do uczestnictwa we wrzesniu w cyklicznej imprezie
,,Swieto Rydza”.
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Relaks: Wyprawy po szlakach : pieszych, rowerowych i konnych. Gospodarze polecajg szczegdlnie zwie-
dzanie licznych peret architektury, w tym temkowskiej, kosciotéw i cerkwi. Spacery do Parku Zdrojowego
pozwolg na sprébowanie miejscowej wody mineralnej , \Wysowianki” lub wykaorzystania solankowych wadd
leczniczych: ,Franciszek”, ,Henryk”, ,Jézef”.




Sawina

Maria i Zbigniew Klimkowie
Zarzecze 43, 33-390 tacko

tel. 18 444 65 43, 507 089 723
majka-klimek@wp.pl
www.klimek.iap.pl
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Gospodarstwo potozone w Beskidzie Sadeckim w dolinie Dunajca w niezbyt dalekiej odlegtosci od Starego
Sgcza oraz uzdrowisk Kroscienko i Szczawnica, skutecznie bronigce sie przed wptywem cywilizacji. Moz-
na z niego podziwiaé piekne widoki na Gorce.

Oferta specjalistyczna caloroczna:

Typowe gospodarstwo géralskie, potozone na gdrskim stoku wsrdd kwitngcych i pachngcych ziotami tak,
sktada sie z murowanego domu mieszkalnego, okazatych budynkéw gospodarczych i ogrodéw: warzyw-
nego i rekreacyjnego. W ,Krainie kwitngcych sadéw” nie brakuje takze sadku owocowego. W poblizu
lasu wyptywa niewielki gdrski potoczek, a na posesji znajduje sie maly staw z chronionymi kumakami.
Gospodarze hodujg krowe, $winke, kury i kréliki. Propaguja zdrowy, zgodny z otaczajgcg naturg tryb zy-
cia. Gospodarstwo specjalizuje sie w regionalnych przetworach, warto wigc podpatrzeé pieczenie chleba
w tradycyjnym piecu. Mozna tu otrzymaé mleko ,prosto od krowy”, wiasnorecznie wyrabiany bialy ser
i masto. Nabiat, warzywa i owoce takze pochodzg z wiasnego chowu i ogrodu. Goscie mogg liczyé na po-
trawy tradycyjnej kuchni polskiej i smakowite wypieki. Dzieci zachecane sg do uczestniczenia w karmieniu
domowych zwierzat i zrywania owocow.

matopolskie

Relaks: Ogrodowy kacik wypoczynkowy, spacery po okolicy po blisko pofozonych szlakach turystycznych
(tack-Suchy Gron-Przehyba-Szczawnica), gdzie mozna podpatrywaé dzikg zwierzyne i rzadkie gatunki
ptakéw. Wieczory mozna spedzié przy grillu, popijajac gdralska herbatke z ,tackg Sliwowicg”, miejsco-
wym produktem lokalnym. Wyjatkowa atrakcjg jest urzadzane co roku na stoku géry Jezowej , Swieto
Kwitngcej Jabfoni”.




U Basi — na Litwince

Barbara Litwin

ul. Softystwo 29a, Czarna Géra

34-532 Jurgéw

tel. 18 208 24 71

basiav3@interia.pl, www.litwin.goralskie.net
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Gospodarstwo lezy w jednej z 14 polskich wsi spiskich typu zarebkowego (przysiétkowego) na szczycie
gory Litwinka, skad rozcigga sie niezwykly widok na 4 parki narodowe: Tatrzariski, Babiogéorski, Gorczani-
ski i Pieniniski.

Oferta specjalistyczna caloroczna:

Za budynkiem mieszkalnym, typowa zagroda géralska, rozciggajg sie lasy Swierkowe oraz znajdujg sig
wyciggi krzesetkowe Koziniec (300 m) i Litwinka (500m). Gospodarze prowadzg tradycyjne gospodar-
stwo, w ktdrym mozna poznac zycie owiec, drobiu i krélikéw. Przysiétek, pielegnujgcy tradycje rolnicze
i pasterskie, stynie takze z pszczelarstwa i hodowli gotebi. Mozna sie zaopatrzy¢ w miejscowe produkty.
Goscie moga liczyé na domowe, smaczne jedzenie wedtug tradycyjnych receptur. Wiasciciele zachecajg
do wypoczynku aktywnego: latem kapieli w czystej Biatce i wedréwek pobliskim Szlakiem Architektury
Drewnianej. Warto przede wszystkim pozna¢ kulture Spisza w zabytkowej Zagrodzie Korkoszkéw. Zimg
polecajg szaleristwa na $nieznym stoku (oferujg 20% znizki na karnet czasowy na Litwince) oraz uczest-
nictwo w oryginalnych géralskich imprezach w pobliskiej Bukowinie Tatrzarskiej: Sabatowych Bajaniach
i Gdralskim Karnawale.
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Relaks: Organizowane tu ogniska, grillowanie oraz kuligi. W budynku sala telewizyjna i bilard. Mozna na
stoku uprawia¢ lotniarstwo i paralotniarstwo.




Ekolatka

Kazimiera tatka

Barcice Dolne 8, 33-342 Barcice
tel. 18 446 16 03, 505 320 379
kazimieral@o2.pl
www.ekolatka.pl
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Wielokrotnie nagradzane, czynne gospodarstwo ekologiczne, pofozone w atrakeyjnej okolicy, w Dolinie
Popradu, w Pagmie Beskidu Sadeckiego, z dala od drogi gtéwnej. Panuja tu cisza i spokdj oraz wyjgtkowa
atmosfera gospodarstwa tradycyjnego.

Oferta specjalistyczna caloroczna:

Przytulny parterowy dom otacza ogrdd ze starymi drzewami owocowymi i warzywnikiem. Gospodarze
uprawiajg zboza i warzywa, hodujg krowe, kury, kaczki, gesi i krliki. Oferujg noclegi w osobnym domu
dla turystéw. W ogrodzonej posesji mozna takze rozbi¢ namiot i bezpiecznie zaparkowaé samochéd.
Gospodyni zaprasza na warsztaty kulinarne, przygotowuje tradycyjne polskie positki na bazie wtasnych
produktéw, piecze chleb, ciasta, robi przetwory, posiada umiejgtnos¢é szydetkowania, przekazuje wiedze
o gospodarowaniu ekologicznym, podkreslajgc wartosé produktéw ekologicznych sprzyjajgcych zdrowiu.
Slynne sg jej wypieki z wtasnej maki razowej.

matopolskie

Relaks: Obszerna, zadaszona wiata z grillem, idealna na wieczorne biesiady, stét do ping-ponga, hugtaw-
ka, grill, piaskownice, domek widokowy ,na kurzej stopce”. W okolicy goscie spotkajg zanikajgce zawody
i kupia pamigtki od rzezhiarza, wikliniarza, garncarza. W poblizu odbywaja sie liczne imprezy folklorystycz-
ne, znajduje sie Park Etnograficzny, Miasteczko Galicyjskie, zabytkowy Stary Sacz, szlaki turystyczne
oraz $ciezki rowerowe i spacerowe. Zimg zapraszajg okoliczne stoki narciarskie.




Chatupa Gorola

Malgorzata i Adam Grywalscy

Tylicz, ul. Konfederatow Barskich 46, 33-383 Tylicz
tel. 88 729 61 33
malgorzatagrywalska@gmail.com
www.chalupagorola.pl
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Géralskie gospodarstwo lezy w Dolinie Muszynki oddzielajgcej Beskid Sadecki od Niskiego, kilka kilome-
tréw od Krynicy Zdroju, na skraju Popradzkiego Parku Krajobrazowego.

Oferta specjalistyczna caloroczna:

Gospodarze - potomkowie gdrali femkowskich - mieszkajg w drewnianym domu, o architekturze i wy-
stroju charakterystycznym dla tych ziem. W regionalnych strojach: krakowskim z elementami stroju
femkowskiego oraz stroju gérali pieniiskich wystepuja z okazji waznych wydarzen. Ich nowopowstate
gospodarstwo agroturystyczne opiera sie na wielopokoleniowych tradycjach. Uprawiajg zboza i ziemniaki
oraz warzywa i owoce w przydomowym ogrddku. Mozna sie zaprzyjazni¢ z hodowanymi tu zwierzetami:
krowami, owieczkami i baranami, kozami i capkami, krdlikami, kotami i psami, kurami zielononézkami. Go-
$cie mogg uczestniczy¢ w zajeciach gospodarskich (karmienie i dojenie kdz, karmienie krélikéw, zwozenie
siana itd.), obserwowag naturalny proces wylegania sie kurczat.

Wspanialy wypoczynek dopetnia zdrowa i smaczna tradycyjna kuchnie oparta na produktach pocho-
dzacych z ekologicznego gospodarstwa. Wedliny i sery wedzone sg w tradycyjnej wedzarni, opalangj
drewnem olchowym. Tylko tu mozna skosztowaé wyrabianych w tradycyjny sposdb serd, masta, wedlin,
chleba wypiekanego w piecu opalanym drewnem czy Swiezych jaj z niskg zawartoscig cholesterolu. Ser-
wowane napoje zawdzigczajg swoj smak Zrédlanej wodzie ze studni znajdujgcej sie na terenie posesji. Jest
mozliwo$é zakupu produktdw wytwarzanych w gospodarstwie.
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Relaks: Ogrod i plac zabaw dla dzieci, w okolicy jazda na nartach (wyciggi narciarskie), na tyzwach (lodo-
wisko), na rowerach (wypozyczalnia rowerdw), wedrdwki po szlakach turystycznych: pieszych, konnych,
rowerowych, zwiedzanie zabytkdw, jazda konna, ptywanie w basenie.




Chata pod Lasem

Monika i Edward Brandys
Spytkowice 604, 34-745 Spytkowice
tel. 18 26 88 479, 505 892 629
chatapodlasem@vp.pl,
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Gospodarstwo potozone w migjscowosci nad Skawa, na terenie zwanym ,Zahim Krajem”. Rozcigga sie
stad piekny widok na masyw Babiej Gory w Beskidzie Zywieckim i Lubori Wielki, najwyzszy szczyt Beskidu
Wyspowego.

Oferta specjalistyczna caloroczna:

W gospodarstwie géralskim, znajdujgcym sig na skraju lasu, $wit rozpoczyna sig $piewem ptakdéw. Gospo-
darze hodujg konie, $winie, kury, indyki, kréliki i barany. Mito$nicy gospodarstwa rolnego zapraszani sg
do lekkich prac polowych takich jak: sianokosy, zbieranie ziemniakdw, zbidr owocéw i jarzyn oraz ich prze-
twarstwo. Gospodyni zacheca do degustacii jej wiasnej kuchni, pozwala tez na samodzielne , kucharzenie”
w oddzielnym aneksie kuchennym. Poleca produkty z wiasnego gospodarstwa: mleko, Smietane, masto,
sery rdznego rodzaju, owoce, konfitury, a dla zadomowionych gosci wypieka rézne stodkie pysznosci, w tym
wykwintne paczki. W czasie wieczornych biesiad wczasowicze moga postuchaé miejscowych opowiesci,
np. o szesnastowiecznym sporze o olbrzymie stawy rybne migdzy Wawrzyricem Myszkowskim, wiascicie-
lem Spytkowic, a ostatnim z rodu ksieciem zatorskim Januszem V, zakoriczonym $miercig wiadcy.

matopolskie

Relaks: Grillowanie, pieczenie prosiaka lub barana, spacery po lasach pozwalajgce na grzybobranie, wy-
cieczki rowerowe ( wypozyczalnia -700 m), jazda konna (5 km), kuligi, narciarstwo (wyciag 4 km). Wielu
przyjemnych doznar przysporza wycieczki do imponujacego kompleksu stawdw rybnych z mozliwoscig
wedkowania, zwiedzanie zapory w tgczanach lub zamku Myszkowskich w Spytkowicach.




U Zochy

Zofia Gromba

Janowice 204, 33-115 Janowice
tel. 509 720 377
uzochy@interia.pl
www.agroturystyka.plesna.pl

S HECEEI R

Niezapomniane wczasy w ,Gminie z widokami” zapewnia pobyt w gospodarstwie lezgcym na Pogérzu
Cigzkowickim z widokiem na doling Dunajca.

Oferta specjalistyczna caloroczna.

W obrehie ekologicznego gospodarstwa z certyfikatem znajduje sie dom mieszkalny, budynki gospodar-
cze, warzywnik, sad i ogrédek wypoczynkowy z altanka. Wyznaczono tez miejsce na bezpieczny parking.
Gospodarze hodujg owce, kury i kaczki i zachecajg do ich karmienia. Gospodyni odkrywa przed go$émi
tajniki plecenia z wikliny oraz dawne techniki stolarskie. W ofercie gospodarstwa znajdujg sie réwniez
usfugi zywieniowe w petnym zakresie (zdrowa, domowa kuchnia, potrawy dietetyczne, ziolowe napoje
i herbaty). Specjalnoscig sg wysmienite ,placki babuni” i nagradzona ,,perliczka po galicyjsku”. Wczasowi-
cze moga stotowaé sig samodzielnie, korzystajac z zaopatrzenia w warzywa, owoce i nabiat wytwarzane
w gospodarstwie. Tylko tutaj mozna zrywa¢ pomidory prosto z krzewu.
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Relaks: Altanka wypoczynkowa wyposazona w kominek, miejsce na ognisko i do grillowania, migjsce do
zabaw dla dzieci. Wyjatkowe przezycia czekajg na wczasowiczow wedrujgcych po pieciu szlakach tury-
stycznych pieszych czy czterech dobrze oznakowanych trasach rowerowych. Uroki catej gminy dobrze
poznaje sig takze podczas sptywu kajakowego Dunajcem. Warto wybraé sig na atrakcyjne wycieczki
w grupe Watu, Lubinki, Ostrej Géry, Stonej Géry, Tuchowa, Ciezkowic czy Jamnej. Wczasowicze zmoto-
ryzowani, przy okazji pobytu w gospodarstwie, mogg udac sie na Szlak Niepodlegtosci: Tarnéw — Kg$na
Dolna — Dworek Paderewskiego.




Lofiowka

Zofia i Jan Worwa

Spytkowice 736, 34-745 Spytkowice
tel. 18 26 88 035, 604 110 399
zofiowka.list@interia.eu
www.agroturystykaspytkowice.pl

SIHLICEIEIERS

Gospodarstwo lezy u podnéza Pasma Podhalariskiego, w dorzeczu Skawy, niedaleko przefeczy Bory
z przejsciem do Stowacji, 8 km od uzdrowiska Rabka Zdréj. W poblizu rezerwat ,Bér na Czerwonem —
Torfowiska Wysokie”.

Oferta specjalistyczna caloroczna:

Gospodarstwo goralskie z przytulnym, tadnie urzadzonym domem, w duzym ogrodzie petnym urokliwych
zakatkdw, zacheca do wypoczynku w otoczeniu roslin i chaty grillowej. Gospodarze hodujg owce, kury,
kaczki i cieleta. Mozna $ledzi¢ zycie wiejskich zwierzat, pomaga¢ w obrzgdzaniu owiec czy sianokosach.
Zimg w miejscowosci funkcjonujg 2 wyciagi krzesetkowe, zapraszajgc do narciarskich wyczynéw na sto-
kach. Po powrocie z o$niezonych tras najlepiej smakuje tradycyjne, domowe jedzenie i wedzone sery.

Relaks: Plac zabaw, altany ogrodowe, ogniska, wycieczki na licznych, pobliskich szlakach turystycznych,
gdzie warto poznawac zabytki miejscowej architektury drewnianej. W poblizu kryty basen i hala spor-
towa.

matopolskie




Gospodarstwo Agroturystyczne
Barbara Stowikowska

Btaskowizna 24, 16-404 Jeleniewo

tel. 87 566 34 48, 512 299 422
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Basniowe krajobrazy towarzyszg gospodarstwu, lezagcemu na terenie Suwalskiego Parku Krajobrazowe-
go nad brzegiem najgtebszego w Polsce (108m), trzystuhektarowego jeziora Harcza. We wsi Haricza
najstarszy zabytek miejscowego budownictwa ludowego - Chatupa Klejmonta.

Oferta specjalistyczna caloroczna:

Budynek mieszkalny otoczony drzewami, teren wokét ogrodzony , przystosowany do wypoczynku i rekre-
acji. Przy jeziorze wybudowano pomost, z ktdrego mozna wyptywac fodzig na jezioro. Gospodarze udo-
stepniajg 2 fodzie wiostowe, kajaki i rowery wodne. W jeziorze Harcza zyjg sigje, sielawy, stynki, wegorze
i szczupaki. Mozna natrafi¢ na bardzo rzadkie ryby jak: troé wedrowna, glowacza hiatoptetwego oraz
gatunki chronione. Gospodarstwo specjalizuje sig w potrawach kuchni regionalnej z wtasnych produktéw.
Mozna uczestniczyé w pieczeniu chleba wg domowych receptur, wyrabianiu masta i serdw.

Relaks: Wedkowanie, nurkowanie, wycieczki rowerowe, stot do tenisa stotowego, salon wypoczynkowy
z kominkiem, wieczorne ogniska nad jeziorem z licznymi opowieéciami gospodarzy o Jaéwingach, Krzyza-
kach czy skarbie w Hariczy.

apjsejpod




Gospodarstwo agroturystyczne U Krysi
Burkniszki 1, 16-407 Wizajny

tel. 87 568 81 38, 514 621 297
www.ukrysi.suwalszczyzna.net
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Gospodarstwo potozone nad jeziorem Wizajny, na pograniczu polsko-litewskim w poblizu trzech przejéé
granicznych, pozwalajacych na poznanie urokdw litewskiego regionu Suwalkija. Teren pagérkowaty szcze-
gdinie sprzyja amatorom wycieczek pieszych i rowerowych w lecie a narciarstwa hiegowego i zjazdowego
zima.

Oferta specjalistyczna caloroczna:

Okazaty budynek mieszkalny z tarasami i balkonami jest otoczony pieknie zadrzewionym i ukwieconym
ogrodem na zboczu. Duza otwarta przestrzern wyposazona w drewniane altany i drewniane siedziska
nad jeziorem z widokiem na kepy tataraku sprzyjajg wypoczynkowi. W ogrodzie oczko wodne z drewnia-
nymi kiadkami. Gospodarstwo specjalizuje sie w wiejskich kulinariach. Go$cie mogg posmakowaé kuchni
polsko-litewskiej. Gospodyni piecze tradycyjny chleb na zakwasie, robi masto, sery, twarogi i wedliny.

Przebywajacy na wczasach mogg towarzyszyé przy zajeciach gospodarskich, wyprébowywaé regionalne
receptury pod okiem gospodyni, zapoznawac sie z zasadami zdrowego, wiejskiego zywienia z naturalnych
produktéw, smakowaé egzotyke jadta z pogranicza, dawnych terendw plemion ja¢wieskich. W pobliskich
Wizajnach mozna u wielu migjscowych twdrcdw zakupic¢ rekodzielnicze produkty lokalne.

podlaskie

Relaks: Wczasowicze mogg korzystac z kamiennego, duzego grilla, urzagdzaé ogniska, dzieci - bawi¢ sig
na placu zabaw, dorosli - gra¢ w pitke nozng i siatkowa. W altanie krytej strzechg warto postuchaé miej-
scowych legend, np. o krdlu Jagielle polujgcym w tutejszych lasach na tura czy o pigknej Jegli i litewskim
bogu wdd Zaltisie. Amatorzy wedkowania znajda tu 40 rybnych jezior i 5 uroczych rzek. TurySci piesi na
pewno chetnie obejrzg w poblizu rdzowy glaz ,Graniczny kamien” czy gtaz z biatego granitu. Gospodarze
polecaj lipcowy festyn gminny ,Swojskie klimaty”.

Wyzywienie: Gospodarze polecaja regionalng kuchnie polsko-litewska, piekg chleb na zakwasie, serwuja
Swieze masto, sery, twarogi i wedliny. Istnieje mozliwos¢ zorganizowania ogniska z pieczeniem barana
lub prosiaka.




Gtazowisko

Halina i Adam Kutakowscy

Rutka 13, 16-404 Jeleniewo

tel. 87 568 35 57, 608 504 088, 608 504 077
glazowisko@glazowisko.pl

www.glazowisko.pl
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Gospodarstwo potozone w otulinie Suwalskiego Parku Krajobrazowego wsrdd pofatdowanych wzgérz,
obok ktarych potyskujg biekitne jeziora, ciemne lasy i ztociste pola uprawne.

Oferta specjalistyczna caloroczna:

Gospodarze prowadzg ekologiczne gospodarstwo. Zyja tu: dréb ozdobny, kaczki, krdliki, psy, koty, gote-
bie, stado kréw, owce, osiotek. Spotka¢ mozna oswojong sowe, gniazdo z liczng bocianig rodzing i saren-
ke. Goscie moga uczestniczyé w pracach w warzywniku i pomagac w karmieniu drobiu. Istnieje mozliwo$¢é
fowienia ryb w pobliskich stawach i jeziorach. W pieknie zagospodarowanym, ukwieconym i zakrzewionym
ogrodzie z oczkiem wodnym warto zwrdci¢ uwage na kolekcje starych maszyn rolniczych: ptugéw, sno-
powigzatek, siewnikéw. W pokojach noclegowych rzadka okazja do zapoznania sie z miejscowym rekodzie-
fem o tematyce regionalnej (gobeliny, hafty) .Do dyspozycji gosci pozostaje kuchnio-jadalnia z petnym
wyposazeniem i hogata zastawa o regionalnych matywach. Sciany wypelniaja obszerne kredensy, obok
ktérych prezentowane sg eksponaty dawnych sprzetéw domowych, najczesciej zwigzanych z kuchnia.
Gospodarze serwujg ponadto dania kuchni regionalnej, specjalnoscig jest udziec pieczony na roznie na
ognisku. Mozliwo$¢ zakupu wyrabianych przez gospodynie réznych serdw wiejskich.

apjsejpod

Relaks: Odpoczynek na tonie natury, wycieczki piesze i rowerowe po okolicy. Gospodarze polecajg szcze-
gélnie wycieczke na Gére Zamkowa, czyli zespdt archeologiczny z grodziskiem Jaéwingéw, otoczony 4
jeziorami: Szurpity, Jeglowek, Jegléweczek i Kluczysko. Warto tez poznaé w okolicy miyny wodne i przy-
ktady architektury drewnianej tych ziem.




Gospodarstwo agroturystyczne
Henryka i Dariusz Radzewiczowie

Stankuny 2, 16-407 Wizajny

tel. 87 568 81 55, 600 157 780
www.nocleg.suwalszczyzna.com.pl/stankuny2
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Gospodarstwo lezy na kraricach Suwalszczyzny i Mazur Garbatych z dala od ludzkich siedlisk, w$rdd
pieknych dolin i wzgérz polodowcowych, w poblizu wyjatkowo czystych i spokojnych jezior, ohok szlakdw
rowerowych i tras kajakowych taczacych Polske z Litwa.

Oferta specjalistyczna caloroczna:

Tradycyjnie zabudowane gospodarstwo z domem mieszkalnym i murowanymi budynkami gospodarczymi,
sadem i pasieka prowadzi produkcje ekologiczng. Gospodarz poleca smakowity miéd, gospodyni pieczone
przez siebie sekacze. Przebywajgc w gospodarstwie, mozna nauczy¢ sie wyrobu tych niezwykle smako-
witych ciast, wymagajacych jednakze duzej cierpliwosci i uwagi oraz wyjgtkowo $wiezych produktdw.
Mozna towi¢ ryby w 2 stawach i 2 jeziorach niedaleko domu.

Relaks: Do dyspozycji wczasowiczéw oddano bilard, rowery, grill, miejsce na ognisko. Moga urzadzaé
wycieczki na pobliska Gére Rowelska, najwyzszy punkt Suwalszczyzny, na ktérym ustawiono pradotwor-
cze wiatraki.

podlaskie

Wyzywienie: Goscie otrzymujg positki przyrzadzone z produktéw pochodzacych z gospodarstwa, wg do-
mowych tradycyjnych receptur oraz potrawy regionalne. Dla chetnych podaje sie positki wegetariariskie.




Gospodarstwo agroturystyczne
Iwona i Janusz Rudziewiczowie

Burniszki 7, 16-407 Wizajny

tel. 87 568 82 13, 880 267 960
agrosiwy@onet.eu, www.agroburniszki.com
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Gospodarstwo potozone w malowniczej otulinie Sulwalskiego Parku Krajobrazowego, w poblizu granicy
z Litwa nad jeziorem Wizajny. W poblizu wysepka z siedliskiem bobréw.

Oferta specjalistyczna caloroczna:

Typowe gospodarstwo rolnicze, o dwupokoleniowej tradycji tworzenia rodzinnej atmosfery dla przybytych
gosci (rodzice: Wiestawa i Bogustaw, dzieci Iwona i Janusz). Posesja ogrodzona, budynek mieszkalny
otaczajg Swierki i fadnie zaprojektowany ogréd. W gospodarstwie hoduije sie krowy, kozy, krdliki i dréb.
Gospodarze rozpieszczaja kulinarnie swoich gosci, serwujac im Swieze mleko od krowy i kozy, jaja, masto,
pieka tradycyjny chleb, wyrabiajg wedliny wg domowych receptur. W menu kuchnia regionalna z potra-
wami migsnymi z wieprzowiny i wotowiny, drobiu, krdlikdw i ryb z wiasnego gospodarstwa. Niezwykle
smaczne sg wyrabiane przez gospodynie sery podpuszczkowe i twarogi. Kartacze, pierogi, midd z wtasnej
pasieki, owoce z przydomowego sadu, takze dania wegetarianskie i dla diabetykéw zadowolg kazdego
smakosza.

apjsejpod

Relaks: Rowery gdrskie, plac zabaw, udostepniany sprzet wedkarski i kapoki, todzie wiosfowe do wyply-
wania na jezioro, stdt do tenisa stofowego, sprzet do zabaw w wodzie, badminton, migjsce na ognisko,
grill. Wiasciciele gospodarstwa pomagajg w organizowaniu wyjazdéw do Wilna i Trok oraz sptywdw na
Rospudzie i Czarnej Harczy.




Gospodarstwo agroturystyczne
Krzysztof Rawinis

Mauda B, 16-407 Wizajny

tel. 87 568 80 36, 506 837 293
rovi@vp.pl

SOHE RS

Gospodarstwo agroturystyczne lezace na Suwalszczyznie, 5 km od najglebszego w Polsce jeziora Hani-
cza, w poblizu przygranicznej trasy Wizajny-Zytkiemy i tréjstyku granic polsko-rosyjsko-litewskiej. Od
zachodu znajduje jest Park Krajobrazowy Puszczy Romnickiej, od potudnia Suwalski Park Krajobrazowy.
Obok Wizajn punkt widokowy na Gdrze Rowelskiej, w odlegtosci 1 km od Maudy - Rezerwat Uroczysko
Kramnik.

Oferta specjalistyczna caloroczna:

Malowniczo usytuowane gospodarstwo w duzej odlegtosci od innych siedzib ludzkich nad brzegiem jeziora
Mauda. Obok budynku mieszkalnego ogrdd warzywny, sad owocowy i pasieka. W gospodarstwie hoduje
sig konie, krowy i dréb. Goscie moga korzystac ze $wiezego mleka, serdw, wedlin wyrabianych na miejscu
wg domowych receptur. Na jeziorze znajduje sie pomost, z ktérego mozna fowié¢ ryby. Gospodarze wypo-
zyczajg t6dz wiostowa stuzacg do wyptywania na potéw w glebi jeziora. Chetnie towarzyszg wezasowiczom
w spedzaniu wolnego czasu, np. podczas grzybobrania lub przy ognisku nad jeziorem, snujgc miejscowe
rybackie opowiesci. Pokoje przygotowano dla gosci w odrebnym drewnianym domku letniskowym z ta-
rasem, ktdrego Sciany ozdabia miejscowe rekodzieto — gobeliny o regionalnej tematyce. Wiasciciele
serwujg wyzywienie oparte na produktach z wtasnego gospodarstwa.

podlaskie

Relaks: Zadaszone altanki nad jeziorem, spedzanie czasu przy kulinarnych smakotykach z grilla, tele-
wizyjna Swietlica z kominkiem wyposazona w tarcze do lotek, wycieczki rowerowe, przejazdzki konne,
rowery wodne, kuligi. Mozliwe sg wycieczki do zabytkowych kosciotdw, do Rezerwatu Przyrody Struga
Zytkmiejska (Bkm), wiezy widokowej w Bedziszewie (11km), Akweduktu Péinocy w Stariczykach (10 km)
albo na Litwe (przejscie lokalne 5 km).




Ranczo w dolinie pagorkéw
Maria i Antoni tanczkowscy

Wizajny 27, 16-407 Wizajny

tel. 87 568 81 05, 694 127 162
ostojawizajny@interia.pl,
www.lanczkowscy.suwalszczyna.net

@E@|m 2 -

Gospodarstwo potozone w otulinie Suwalskiego Parku Krajobrazowego, wsrdd polodowcowych pagér-
kéw i dziesieciu jezior, w poblizu Litwy z otwartym przejSciem granicznym.

Oferta specjalistyczna caloroczna:

Drewniany dom z oszklong weranda otacza rozlegly trawnik i drzewa owocowe. W warzywniku uprawiane
sg ekologicznie jarzyny, bedace podstawg serwowanego tu wyzywienia. W gospodarstwie hoduje sig ko-
nie, krowy, dréb. Z wiasnego stawu i jeziora pozyskuije sie ryby. Gospodyni wyrabia stynne sery wizanskie,
wpisane na liste produktéw regionalnych, robi przepyszne wypieki. Goscie mogg liczy¢ na degustacije
licznych potraw regionalnych, ryb i dziczyzny. Wielka atrakcjg jest mozliwo$é korzystania z drewniangj
sauny, typowej dla tych terendw.

Relaks: Organizowane ogniska, grill, mozliwos¢ wyptywania na jezioro todzig wiostowa, wedkowanie,
jazda konna, przejazdzki bryczka, kuligi, wyprawy krajoznawczo-turystyczne na Litwe.

Wielkim przezyciem, szczegdlnie dla najmiodszych, jest mozliwo$¢ towarzyszenia codziennej pracy rolni-
ka, np. przy dojeniu krdw czy karmieniu zwierzat.

apjsejpod

Wyzywienie: Gospodyni oferuje catodzienne wyzywienie z produktéw z wiasnego gospodarstwa, wypro-
dukowanych ekologicznie, ryby z wtasnego jeziora a takze dziczyzne.




Gospodarstwo agroturystyczne
Maria Micielica

Potopy 3, 16-406 Rutka Tartak

tel. 87 568 72 42, 502 349 243
mariamicielica@gmail.com
www.mariamicielica.witrtyna.info
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Gospodarstwo potozone na Pojezierzu Suwalskim, wsrdd wysokich wzgérz okalajgcych jeziora i stawy,
w poblizu granicy polsko-litewskiej i jeziora Pobondzie.

Oferta specjalistyczna caloroczna:

Urokliwie usytuowane u stdp wysokiego zbocza i tradycyjnie zabudowane gospodarstwo z domem drew-
nianym i drewnianymi oraz murowanymi wysokimi budynkami gospodarczymi. Gospodarstwo prowadzo-
ne ekologicznie, z atestem. Specjalizuje sie w regionalnych kulinariach. Gospodyni przygotowuje potrawy
kuchni polskiej i litewskiej z kartaczami, pierogami, babkami ziemniaczanymi, zupa rydzowa. Piecze tra-
dycyjne na SuwalszczyZnie sekacze. Goscie mogg smakowaé Swieze mleko od krowy, domowe wedliny,
a przede wszystkim sery. Mogg sie tez nauczy¢ wyrobu seréw na organizowanych tu warsztatach sero-
warskich. Ztowione w przydomowym jeziorze Biatym ryby mozna mrozi¢, smazy¢, wedzié lub wykonywag
przetwory. Gospodarze proponujg wyjatkowe zabiegi zdrowotne i kosmetyczne: chodzenie boso po rosie,
kapiele w ziotach i mleku.

podlaskie

Relaks: Do dyspozycji gosci jest pomost na jeziorze, plaza, t6dZ wiostowa, rowery. Gospodarstwo jest
$wietnym punktem wypadowym do zwiedzania Suwalszczyzny: Gor Sudawskich, Wizajn, Jeziora Haricza,
Puniska, Sejn oraz Litwy.

Wyzywienie: W kwaterze serwowane sa potrawy regionalne. Atutem jest domowa kuchnia oparta na
skfadnikach z przydomowego ogrédka.




Gospodarstwo agroturystyczne
Teresa i Ignacy Andruczykowie

Bfaskowizna 4, 16-404 Jeleniewo

tel. 87 568 34 45, 602 660 618, 518 896 934
www.nad-hancza.pl

-

Gospodarstwo pofozone na terenie Suwalskiego Parku Krajobrazowego, w przepigknej scenerii tagodnych
wzgorz, laséw i jezior w poblizu gtazowiska Bachanowo.

Oferta specjalistyczna caloroczna:

Gospodarstwo lezy nad brzegiem jeziora Harcza, z zabudowaniami w czworobok, z dwiema oddzielnymi
jednostkami mieszkalnymi dla gosci 4-5-osobowymi i pokojami 2, 3, 4-osobowymi. Specijalizuje sie w ob-
sfudze gosci pasjonujacych sie wedkowaniem i nurkowaniem (sprezarka). O przyrzadzaniu ryb i grzybéw
znajdujgcych sie w pobliskim jeziorze i lasach gospodarze wiedza wszystko i chetnie dzielg sie swa wiedza
z gosémi. Majg wtasna plaze i miejsce kapielowe. Nad jeziorem udostepniajg miejsce na ognisko lub grill.
Serwujg kuchnie domowa lub regionalng opartg na produktach z wtasnego sadu i ogrodu. Wypozyczaja
dwie todzie. Zachecaja do kultywowania migjscowych zwyczajéw higienicznych w drewnianej bani (sau-
nie). Wiejska sauna bowiem pozwoli na pozbycie sie toksyn i soli z organizmu, na wygtadzenie skéry
i dotlenienie cery, w efekcie koricowym na lepszy relaks i wolnigjsze starzenie sie.

apjsejpod

Relaks Plac zabaw, stét tenisowy, liczne szlaki piesze i rowerowe w poblizu. Szczegdlng atrakcjg jest
mozliwosé wyjazddw stad na Litwe i innych krajéw nadbattyckich. Gospodarze polecajg miejscowe atrak-
cje: wycieczki do Smolnik, w ktérych krecono sceny z ,Pana Tadeusza”, Galerii Wiejskiej w Przestance
i do mostéw kolejowych w Stariczykach i Kepojciach.




Gajowianka

Anna i Jacek Kowalscy

Nowy Gaj 4A, 24-204 Wojciechdw
tel. 81 517 76 41, 665 261 385
kowalscy69@o2.pl

LOHHCILETEYERS

Gospodarstwo potozone jest na Ptaskowyzu Nateczowskim, w przepieknej, zielonej dolinie rzeki Bystrej.

Oferta specjalistyczna catoroczna:.

Tradycyjne gospodarstwo wiejskie skfada sie z domu mieszkalnego i zabudowar gospodarczych prze-
znaczonych na hodowle kur, kaczek i trzody chlewnej. Gospodarze uprawiajg wiasne warzywa i zboza.
Zapraszajg swych gosci do pomocy w pracach polowych. Oferujg im wyzywienie oparte o produkty wia-
snorecznie wyhodowane. Zachecajg do sprobowania specjatéw ,.kuchni wojciechowskiej”, grillowania zlo-
wionych w Bystrej ryb, korzystania z ogrodu warzywnego, jak i owocowego. Zebrane owoce lub warzywa
goscie moga przetwarzaé na soki lub konfitury, by zapetni¢ swojg domowg spizarnie. W gospodarstwie
znajduje sie wyodrebnione miejsce na ognisko, jak réwniez na rozhicie namiotu. Warto poprosié¢ gospo-
dynie o przepisy miejscowych dar, znanych tu od wiekéw: lemieszki, zupy safacianki, tobodki, kaszanki
gryczanej, pierogéw z kasza gryczana, biatym serem i migta lub nauczyé sie piec chleb zytni na zakwasie
lub buraczarze.

lubelskie

Relaks: Piesze spacery po zielonej dolinie wzdiuz ,Szlaku mtyndw wodnych”, wedréwki rowerowymi
szlakami: niebieskim i czerwonym (6 rowerdw do dyspozycji gosci), mozliwo$¢ uprawiania nordic walking,
przejazdzki bryczka latem, a zimg kuligi z ogniskiem i pieczeniem kietbasek. Niezwykle atrakcyjna jest
mozliwo$¢ zakupu certyfikowanych produktow lokalnych (spozywezych, rekodzielniczych, artystycznych).




Kwitnaca Dolina

Krystyna Tusiriska

Wierzchonidw 63, 24-120 Kazimierz Dolny
tel. 81 882 80 07, 609 312 004
krytus@wp.pl
www.agroturystyka.pl/lublin/tusinska
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Gospodarstwo lezy w unikalnej w Europie ,Krainie Lessowych Wawozéw”, w sasiedztwie Kazimierza
Dolnego nad Wistg, na terenie Kazimierskiego Parku Krajobrazowego.

Oferta specjalistyczna caforoczna:

Budynek mieszkalny stoi w pigknie zagospodarowanym, ukwieconym ogrodzie. Bliskos¢ lasu stwarza
specyficzny mikroklimat, w ktdrym doskonale czujg sie wypoczywajgcy turysci. Gospodarze hodujg kury,
kaczki i krdliki. Goscie mogg obserwowac zycie domowego ptactwa, uczestniczy¢é w karmieniu go, zry-
wac sezonowe owoce w przydomowym ogrodzie, jak réwniez bra¢ udziat w pracach polowych i pomagac
w kuchni. W zimie organizowane sg zawody na sankach i workach wypetnionych sianem, a zwycigzcy
otrzymujg drobne upominki badZ dyplomy. Pyszna domowa kuchnia jest oparta na produktach z wiasne-
go, jak i okolicznych gospodarstw. Specjalnoscig gospodyni sg: pierogi lubelskie z soczewica, zurek na
zakwasie z swojska kiethasg i wiejskim jajkiem oraz domowe ciasto z owocami. Na zyczenie gosci organizo-
wane sg ogniska z pieczeniem kiethasek. Na terenie posesji znajduje sie duza altana grillowa, ktéra moze
stuzy¢ za letnig kuchnie, gdzie jest mozliwo$¢ przygotowania przetworéw z produktéw gospodarstwa.

aiys|aqn|

Relaks: Okolica jest idealnym miejscem do wycieczek pieszych i rowerowych (do wypozyczenia rowery
i kijki nordic walking). Gospodarze zachecajg do grzybobrania i towienia ryb w Bystrej.

Dodatkowy wypoczynek zapewniaja: plac zabaw, boisko do siatkdwki, kacik zabaw, wycieczki do Kazimie-
rza Dolnego, rejsy po Wisle, zabawy w Parku Linowym, 3 wyciggi narciarskie: w Celejowie, Parchatce
i Rablowie, jazda na kucach w Centrum Rekreacji w Parchatce.






